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LASERPITIUM LATIFOLIUM L.
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ГУ “Республиканский научно-практический центр гигиены ”, Минск

Настоящее исследование предпринято с целью фитохимического 
изучения одного из представителей рода Laserpitium L. гладыша широ
колистного и оценке его как ценного сырья для создания биологически 
активных добавок к пище, обладающих адаптогенным действием.

Целебные свойства многих растений известны давно, однако веще
ства, обуславливающие эти свойства растений, изучены недостаточно. 
В народной медицине исследуемый вид используется при заболеваниях 
желудка, печени и болезнях сердца [5].

По данным Черепанова С.К.[10] во флоре стран СНГ произрастает 
6 видов Laserpitium L., а во флоре Европы 13 видов [8].

Гладыш широколистный- это многолетнее травянистое растение, встре
чается в Беларуси в смешанных и широколиственных лесах, реже в ельни
ках, на заросших кустарниками склонах холмов и речных долин [5].

Литературные сведения о содержании биологически активных ве
ществ гладыша широколистного очень скудные. Имеются лишь сведе
ния о том, что надземная масса содержит кверцетин, цинарозид [9], пло
ды -  эфирное масло [1] и кумарины [4].

Материал и методы исследовании
Предметом исследования служила надземная часть гладыша широ

колистного, произрастающего на опытном участке Центрального бота
нического сада НАН РБ.

Флавоноидные соединения изучали в сухом материале. В основу 
исследования был положен спектрофотометрический метод с примене
нием хроматографии [3,7].

При идентификации индивидуальных флавоноидных компонентов 
использовалиУФ-свет в длинноволновой (360 нм) и коротковолновой 
(257 нм) областях, а также качественные реакции [2].

При установлении природы и места присоединения углеводных за
местителей у флавоноидных гликозидов определяли батохромные сдвиги 
максимумов поглощения индивидуальных веществ с ионизирующими 
и комплексообразующими реагентами [6].

Результаты
С помощью восходящей распределительной двумерной хромато

графии на бумаге в системе БУВ ( бутанол-укс. к-та-вода) в соотноше
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нии 3:1:1 и 15% уксусная кислота установлено, что надземная масса 
растения содержит более 16 флюоресцирующих веществ.

Наиболее тщательному изучению подвергали соединения, преобла
дающие в количественном отношении.

Все соединения при обработке парами аммиака в УФ-свете прини
мали ярко-желтую, коричневую, зелено-желтую флюоресценцию. При 
опрыскивании растворами А1С13, NaOH имели желтую окраску, что ука
зывало на их флавоноидную природу (табл.1).

При изучении спектров поглощения в УФ-свете компонентов 2, 4-11 
установили, что полосы поглощения их лежат в области 257-366 нм. Учи
тывая особенности флюоресценции указанных веществ в УФ-свете, рас
положение пятен на хроматограммах, подвижность и спектральные ха
рактеристики соединений, мы отнесли их к флавоноловым гликозидам.

Соединения 2, 4-11 подвергали кислотному гидролизу. Как показа
ли результаты наших исследований, соединения 2, 4, 5, 8, 10 содержали 
один и тот же агликон. При сравнении свойств агликонов указанных 
соединений с чистым кверцетином установлена их идентичность.

Агликон соединения 9 по максимуму поглощения, величине Rf и 
сравнению с чистым веществом оказался идентичным изорамнетину. 
Агликон соединения 11-кемпферолу.

Сахарные остатки изучали после кислотного гидролиза. Из полу
ченных данных (табл. 2) видно, что для гликозида 5 установлено нали
чие двух остатков сахаров -  глюкозы и рамнозы; гликозида 7- глюкозы; 
гликозида 8-рамнозы; гликозида 10-арабинозы и гликозида 11-глюкозы.

Положение углеводных остатков в молекуле исследуемых веществ 
устанавливали с помощью батохромных сдвигов с рядом ионизирую
щих и комплексообразующих добавок (табл. 3).

Полученные результаты показали, что исследуемые гликозиды име
ют свободные гидроксильные группы в положениях 5,7,3,4, а сахар на
ходится в положении 3.

На основании хроматографических, спектрофотометрических дан
ных, а также результатов кислотного гидролиза соединения 7,8,10,11 
идентифицированы, соответственно, как глюкорамнозид кверцетина, 
кверцетин-3-глюкозид, кверцетин-3-рамнозид, кверцетин-3-арабинозид 
и кемпферол-3-глюкозид.

Что касается гликозидов 4, 6, то установлено, что они являются про
изводными кверцетина. Флавоноид 9 является производным изорамне- 
тина. Вещества, соответствующие на хроматограмме пятнам 14,15,16, 
идентифицированы, соответственно, как хлорогеновая, неохлорогено- 
вая кислоты и эфиры оксикоричных кислот.

Все вышеизложенное позволяет считать гладыш широколистный 
перспективным источником БАВ, которые находят применение в раз
личных отраслях пищевой промышленности и медицине.
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ТО A BIOCHEMICAL ESTIMATION LASERPITIUM  
LATIFOLIUM L.

Tsygankov V.G., Kuznetsova Z.P., Bondaruk A.M.
Republican scientific-practical center o f hygiene, Minsk

Presence rich on structure of a phenolic complex in elevated weight 
Laserpitium latifolium L. allows to assume perspectivity of its use as a source 
of raw material for reception of new medicinal forms and food additives.

ОБОГАЩЕНИЕ ПИЩЕВЫХ ПРОДУКТОВ 
ЭССЕНЦИАЛЬНЫМИ НУТРИЕНТАМИ: 

ОСНОВНЫЕ ПРИНЦИПЫ
Цыганков В. Г.

ГУ “Республиканский научно-практический центр гигиены ”, Минск

В настоящее время обогащение пищевых продуктов различными 
эссенциальными нутриентами получает все более широкое распростра
нение в Республике Беларусь. При этом делаются попытки обогащать
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