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(57) 
Способ определения линейной усадки стоматологического фотополимеризуемого 

композиционного материала, в котором изготавливают образец исследуемого материала в 
виде пластины с заданными длиной, шириной и толщиной, лежащими в пределах соответст-
венно от 5 до 9, от 2 до 6 и от 1 до 3 мм, помещают его горизонтально на лежащую на осно-
вании промасленную бумагу, наносят на поверхность образца перекрещивающиеся нити 
толщиной 10 мкм с заданным расстоянием L0 между перекрестиями, выраженным в мм, 
затем фотополимеризуют образец до полного его отверждения, производят макросъемку 
его поверхности фотокамерой, жестко скрепленной с указанным основанием, определяют 
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в графическом редакторе по полученному изображению выраженное в тех же единицах 
расстояние L между указанными перекрестиями, далее вычисляют выраженную в процен-
тах величину S линейной усадки образца в соответствии с выражением 

( ) 00 L100LLS ⋅−= , 

а затем последовательно проводят аналогичные измерения для двух таких же образцов 
исследуемого материала, вычисляют величину S для каждого из них и определяют иско-
мую линейную усадку материала как среднее арифметическое результатов всех трех ука-
занных вычислений. 

 
 

Изобретение относится к области медицины, а именно к стоматологии, и может быть 
использовано при определении линейной усадки всех групп композиционных материалов 
не только светового, но и химического отверждения. 

Одним из недостатков фотокомпозиционных материалов (ФК) является высокая усад-
ка после полимеризации (объемная усадка порядка (2,0-5,0) % [1]), что приводит к нару-
шению адгезии и появлению микропространств между пломбировочным материалом и 
твердыми тканями зуба. 

Прочная адгезия к структурам зуба необходима, чтобы предотвратить микропрони-
цаемость и создать стойкую ретенцию реставрации без использования механических кон-
струкций. 

Известен способ определения усадки объемной усадки, возникающей при полимериза-
ции композиционных материалов, с помощью ртутного дилатометра [1], заключающийся 
в том, что композиционный материал помещается в пластическом состоянии на внутрен-
нюю сторону пустотелой стеклянной пробки, полость которой дает возможность доступа 
к волокну лампы для полимеризации. Усадка от полимеризации образца вызывает опус-
кание ртути в колонне. Это опускание прослеживается посредством поплавка, соединен-
ного с датчиком линейного перемещения. Датчик связан с компьютером, который следит 
за объемными изменениями, вызванными усадками, через каждые 30 мин. Недостатками 
указанного способа являются необходимость использование дорогостоящего оборудова-
ния и трудоемкость проведения исследований. 

Наиболее близким техническим решением к предлагаемому является способ опреде-
ления величины усадки по мениску, который образуется на свободных поверхностях ком-
позита, отверждаемого в полом цилиндре [2]. 

В указанном способе усадка композита оценивается на профилограммах, полученных 
при помощи профилометра-профилографа "Калибр" путем измерения мениска, образо-
вавшегося с обеих сторон образцов на свободных поверхностях отвержденного компози-
та. Глубина мениска измерялась по трем точкам его дна. Недостатками указанного 
способа являются сложность проведения исследований, а также использование дорого-
стоящего специального оборудования. 

Задачей изобретения является упрощение и удешевление технического решения по 
определению усадки композиционных материалов, удобство и простота проведения экс-
перимента. 

Поставленная задача достигается тем, что способ определения линейной усадки сто-
матологического фотополимеризуемого композиционного материала состоит в том, что 
изготавливают образец исследуемого материала в виде пластины с заданными длиной, 
шириной и толщиной, лежащими в пределах соответственной от 5 до 9, от 2 до 6 и от 1 до 
3 мм, помещают его горизонтально на лежащую на основании промасленную бумагу, на-
носят на поверхность образца перекрещивающиеся нити толщиной 10 мкм с заданным 
расстоянием L0 между перекрестиями, далее вычисляют выраженную в процентах вели-
чину S линейной усадки образца в соответствии с выражением 

S = (L0 – L)·100/L0, 
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а затем последовательно проводят аналогичные измерения для двух таких же образцов 
исследуемого материала, вычисляют величину S для каждого из них и определяют иско-
мую линейную усадку материала как среднее арифметическое результатов всех трех ука-
занных вычислений. 

Способ предназначен для определения линейной усадки всех групп фотополимери-
зуемых композиционных материалов и состоит в следующем. Определение линейной усад-
ки всех групп фотополимеризуемых композиционных материалов заключается в 
определении относительного изменения расстояния между метками на композите до и по-
сле его отверждения. Все исследования проводят при температуре окружающей среды 20-
22 °С, торец лампы располагают параллельно поверхности полимеризуемого образца на 
расстоянии 2-3 мм, в каждой серии экспериментов используют не менее трех образцов. 
Для облучения применяют ультрафиолетовую лампу с питанием от сети 100-240 В. 

Образец представляет собой пластинку с размерами 7×4 (±2) мм и толщиной 0,1-3 мм. 
Для устранения ограничений свободной усадке (прилипания) основой для образцов слу-
жит промасленная бумага, на которую помещают образец фотокомпозита. В качестве ме-
ток применяют перекрестия нитей толщиной 10 мкм и образец полимеризуют. 

Изобретение поясняется фигурами фигурами. 
На фиг. 1 изображен образец с метками, более широкими на представленном фото для 

наглядности. 
На фиг. 2 изображена схема установки. Фотокамера 1, настроенная на макросъемку, 

жестко скрепляется с основанием, на котором размещается образец 4 с метками 3. Съемку 
ведут каждые 2 мин в течение 20 мин после облучения лампой 2 и затем каждые 15 мин в 
течение последующих 5 ч. На полученных изображениях измеряют расстояние между 
метками с применением графических редакторов. 

Линейную усадку в процентах определяют по формуле 
S = (L0 – L)·100/L0, 

где S - линейная усадка, %; L0 - расстояние между метками до облучения, мм; L - расстоя-
ние между метками после облучения, мм. 

За величину усадки принимают среднее арифметическое значение всех определений. 
Таким образом, предлагаемый способ позволяет определять линейную усадку компо-

зиционных стоматологических материалов светового отверждения, характеризуется про-
стотой и удобством проведения исследований, доступностью основного оборудования - 
фотокамеры, и исключает необходимость использования специального дорогостоящего 
оборудования, и может быть использован в медицинских учреждениях стоматологическо-
го профиля. 

 
 
 
 
Источники информации: 
 
1. GeeetCees, AntonJ. Усадка и усадочный стресс при полимеризации композитных ма-

териалов // Институт стоматологии. Газета для профессионалов - 2008. - № 4 (5) - С. 12. 
2. Круглик О.А. Влияние метода полимеризации на деформацию композиционного 

материала // Современная стоматология. - 2006. - № 4. - С. 49-52 (прототип). 
 
 



BY  20732  C1  2017.02.28 

 4 

 
 

Фиг. 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Национальный центр интеллектуальной собственности. 
220034, г. Минск, ул. Козлова, 20. 


