
181 

УДК 658.567.1 

Студ. Е.С. Павлова 

Науч. рук. доц. Л.А. Шибека  
(кафедра промышленной экологии, БГТУ)  

ЯБЛОЧНЫЕ ВЫЖИМКИ КАК ВТОРИЧНЫЕ 

МАТЕРИАЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

Яблочные выжимки – отход переработки яблок, составляющий 

по массе около 30–40% от исходного сырья. Данный вид образуется 

после измельчения и отжима яблок при производстве яблочного вина, 

сока, пюре и других видов продукции пищевой промышленности. 

Цель работы – определение основных физико-химических ха-

рактеристик яблочных выжимок для поиска направлений их исполь-

зования в качестве вторичного материального ресурса. 

Установлено, что яблочные выжимки содержат биологически 

активные вещества: витамины, минеральные вещества, пищевые во-

локна. В них присутствуют экстрактивные компоненты, витамины 

группы В, С, P, E, β-каротина, тритерпеновые соединения и др. Ана-

лиз химического состава указанных отходов позволяет рассматривать 

их в качестве ценных сырьевых ресурсов для различных отраслей 

народного хозяйства [1]. Согласно литературным данным [2], продук-

ты переработки яблочных выжимок разнообразны. Известно получе-

ние из данных отходов пектиновых веществ (порошков, паст, экстрак-

тов), фруктовых консервов (пюреобразных продуктов, повидла, вто-

ричного сока), напитков (алкогольных и безалкогольных), пищевых 

добавок (яблочных порошков), высокобелковых кормов для живот-

ных, фенольных соединений и др. Возможно использование яблочных 

выжимок в качестве сорбционных материалов. Таким образом, хими-

ческий, экстракционный и ароматический потенциал яблочных вы-

жимок позволяет их рассматривать в качестве ценного вторичного 

сырьевого ресурса. 
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