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1
� ��1������� 2��

��,�����&(1 2��4�(����&(� &��������� ��(�0�* +&(��*&(� �.�-

�����(&� /� &+44����4+ ����&+ /����,��&(�* +/0�(��(�01�), 80�-

4��(�� � ���� '��(�'(�. 
�016��&(�� +/0�(��(�01�), 80�4��(�� 8'&-

/0+�(��+�(&� � &���� 4�&�0 � &4���', '�(��)� �'��)��5( ��2�(�����

�����*&(��� � &����5( ��02������&(1 �������), ��(�0�*, /�8(�4+

��.�/(+�) �0� (�'�, ����0�* �������()���(&� �� �&���� �+(�����-

��(��01�), '�+�+'��, ��0���57�,  4�&0�- � �����&(�*'�&(15.  

���&/�'(���)4 ��/���0����4 +0+�6���� (�,����&'�, &��*&(�

������(�,����&'�, ����0�*, ���&/�����57�, 2��4�(����&(1 &����-

����* ��0��(&� /��4������ '�4/���.����), 4�(����0��, ��/�0���-

�), /�0)4� 4�����01�)4� 4�'��&-���4� [1]. 

��0)� &-��) ��2�(��0���5(&� ��  �&���� 4�����01�), � ��2�-

����&'�, &��������*, �4�5( ���4��) �( 25 4'4 �� 50 44 �/0�(��&(1

�( 100 �� 700 '2/4
3 

[2].  �����0�� 6���'� �&/�01�+5(&� /�0)� &(�'-

0���)� &-��) &� &�����4 ���4�(��4 �'�0� 75 4'4 � /0�(��&(15 300 

'2/4
3
. ��/��&�4 /��4������ '��+����), /�0), 4�'��&-�� � &�&(���

80�&(�4���), ����0�* � ��+���* 0�(���(+�� +��0��� ����&(�(����

���4����.  

����� ��������4 � �������)� &4�&� 4�'��&-��) .�0�&��������

/�����2�(1 ������('� ���0���)4� &�&(���4�. 
0�2����� (�'�* ����-

��('� +��0������(&� ��2���� 4���+ 80�&(�4���4 � ��/�0��(�0�4, ��-

0�2���(&� �, �������� � �������)� &4�&� � +0+�6��(&� �, ��&/����-

0���� � &���� 80�&(�4���.  �/�&��) /��)6���� ��2���� 4���+ ��4�-

�+57�4� 4�(����0�4� � 80�&(�4���4�, ,���6� ����&(�) � ��������*

/��4)60����&(� � � �&�����4 &����(&� ' ������('�, ��/��4��, (�'-

&(�01�), 4�(����0�� /��/�(���)4� &�&(���4� �0� ' �������5 � ��-

�����)� &4�&� �2��(�� 4��-����2� &���(����, &/�&���), �&(+/�(1 ��

����4���*&(��� � /��.�&&� �+0'�����.�� & 80�&(�4���4 � 4�����01-

��* �����'�* [3]. ��/�0����� 84+01&����), '�+�+'�� � /��&+(&(���  

�2��(�� 4��-����2� &���(���� �� &(���� 0�(�'&� &�&(��0�57�� 8(�2�

��/���0����. 

"0� +0+�6���� &��4�&(�4�&(� 4�'��&-�� & 4�(��.�* '�+�+'�

�� &(���� '��2+0�.�� 0�(�'&� .�0�&�������� /��4���(1 �2��() 4��-

-����2� &���(����, � '���&(�� '�(��), 4�2+( �)(1 /���0����) ����-
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��&(����4)� /�0�4��). ��'�* /��,�� �������4���� /����0�( /��)-

&�(1 8--�'(����&(1 /�������&(��, '�' 84+01&����), '�+�+'��, (�' �

�������), &4�&�*. 

A�015 ����() ���0�&1 /�0+����� '�+�+'��, ��/�0����), /�-

0)4� 4�'��&-���4� �� �&���� �'&��� �054���� � /��&+(&(��� ����-

��&(����4), /�0�4���� �� &(���� 0�(�'&� � �&&0�������� &��*&(� ��-

��� �� �, �&����. 

� '���&(�� ��?�'(�� �&&0�������� �)0 �)���� �+(�����-

��(��01�)* 0�(�'& ���-18��� & &+,�4 �&(�('�4 19,9 % 4�&., � '�(�-

�)* �����0�  /�0)� '��+����)� 4�'��&-��) HCM /�������&(��

			 «��(-�(��* ���» c ���4���4 ��&(�. 70–180 4'4. "������'�

4�'��&-�� &�&(��0�0� 5% 4�&. � /���&��(� �� '�+�+'. ��������) '��-

2+0��() � &(���0���(��). �������(��� 4�(���'� /��2�(��'� '�4/�-

���(��, '��2+0�.�� � �)��0���� '�+�+'� �� 0�(�'&� � /��&+(&(��� /�-

0), 4�'��&-��.  

� .�015 /��)6���� ��2���� 4�'��&-�� ' '�+�+'���* 4�(��.�, 

� (�'�� �,  +�������� � 0�(�'&� �� &(���� '��2+0�.�� /�&0����*  ��-

2+7�0� ������&(����4)4� /�0�4���4� (��A, ���, '��,4�0 � /�.).  

���2+0�.�5 ��/�0�����2� 0�(�'&�, �)��0���� � &+6'� '�+�+'� /��-

����0�&1 &(�����(�)4� 4�(���4� � '��2+0��(�4�.  

� '���&(�� �����.�� &�������� �&/�01����0� '�+�+', '�(��)*

�)0 �)��0�� �� 0�(�'&� (�4 �� &/�&���4, �� ��� �������� 4�'��&-��, 

� (�'�� (�����)* '�+�+' ���-18. ����-�.�������)* '�+�+' �.���-

��0� /� /�'���(�0�4 – &��������� ��0), /�(��� 4�&&) /�� &+6'�, 

���'�&(1 /� �+��.  
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