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� ��!�& �&0�&�&/, �&� ���� � . �����3���� �%���#����'(

%����� �� &����&���� ��&�����"#�%� "��� ��	�9 ��"&!.� � �� 5–10 

���$ ���/3�, ��0 � � ���$3�(  �"�'( 0�""���(. �0�"&� " &�0, ���-

 �� � ��*�"&�����"&/ �������0 � � �� /3��"&�� ����� .� 3#� �0

)�""� "��&��&"&���� � «1–2». �� .��&������ .������ ��� 2����$

�"# 2����� "�"&�� � � 0�" 6��#  �"&�������'$, � � #�&���%� ���-

����� �' � – ��� �� «+», ��*�"&�����"&/ «3» � Marasmius oreades 

(Bolton) Fr. (�.���#  !%���$) – ��� �� «3», ��*�"&�����"&/ «4». 	�-

��������� .�" ����0 ����0 «���/0��'( #� �-» � .��&����$ ��"&�

�� ���� ��'����, .��&���2*��"� �� %��� � %��, �&� 0���& �'&/ �"-

.� /������ .�� .��������� &�0�&���"#�( 5#"#!�"�$, #�# � � "&!���-

&��, &�# � � � .�"�&�&� �$ "��� ����*�. 

�+� 388.48 
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0 – ,),/�
��5*)�0�1	
�7?�,
 /'*'�&���&.��,*� +,�,2'�*	  

�!���� /��� ��"&�&� /��"&/, #�# ��=�#& ��!����� %����&���#� �

5#� �%��, 3���#� .���"&�� ��� � �"" ��������( ���!����'( � �&���-

"&����'( ��&���� ������� " 80-( %%. 99 "&. 	���#� �".�#&' �� �"-

.� /������� � ��������&� /�'( � .������&� /�'( .��-�""�( !��*�(-

"� (3#� /��#��, "&!���&��) �"��*��' �  �&���&!�� #��$�� "#!���. 

�0�"&� " &�0 ����$ �� ,��0 5#� �%���"#�%� .��"��*���� �� �2&"�

5#� �%���"#�� &��.'. � ��".!� �#� 
� ��!"/ ��"&!.�� �� �� 600 5#�-

 �%���"#�( &��. � !���������( �����������.  

������� ��� �� ��"&�&' �"&�����0�"&� ����� ��"&���$ � �!��-

�� /�'( "���*�"&��(, 0' .��3 � # .���0���2 &�%�, �&� ��� 0�%!&

�'&/ �# 2���' � &�0' ��""#��� �� �"&�������'( .!�#&�( .�� .����-

����� .�����������"#�( 5#"#!�"�$. ��� ��"#�'&�� &�0' ��""#��� �

�� � �� �����"#�%� ,�#&��� � ,��0�������� �!���� /�'( "���*�"&�

����0� �� ��% ���'( ��=�#&�� 0�%!& �'"&!.�&/ �� �&����# #����-

"#�$ (Solidago canadensis), ���*���# ��"���"#�%� (Heracleum 

sosnowskyi), 5(���-�"&�"  �.�"&��$ (Echinocystis lobata). �( ��&��-

�!#-�� �� &����&���� 
� ��!"� .���� � # #��$�� ��� �%�.���&�'0

.�" ��"&���0. 
��*���# ��"���"#�%� #��0� &�%� �� ��&"� �����&'0

��"&����0, .�5&�0! �� �%� .��0���, � &�#�� �".� /�!� ��,��0�-�2 �

��"&�&� � �� /3�0 (Chelidonium majus) -� �"�������� ��"#�'��&/
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.���&�� «�����&'� ��"&����». �� .��0��� &�#�( .���"&���&� �$ #�#: 

���' ���� .!"&'���# (Leonurus sp.), #��.��� ��!��0��� (Urtica 

dioica), .� '�/ %��/#�� (Artemisia absinthium), .��������# �� /3�$

(Plantago major),  �.!( �� /3�$ (Arctium lappa) � ��. 0���� ��% ����

��"#�'&/ ��� ���'� �".�#&'  �#��"&����'( ��"&���$ � ����� �� �-

��#�. 	&�� /��$ .��&�0�$ � 5#"#!�"�����0 ��""#��� 0�%!& �'"&!.�&/

���' ��"&���$, #�&��'� ��3 � "��� .��0������ � .��,20���� �

#�"0�&� �%��. ����� �� ��"&� � �������$ �&��" � �".� /�!2&"�: #��-

.��� ��!��0���, 0�&� .������� (Mentha×piperita), ��0�3#� �.&�����

(Matricaria chamomilla) � ��. ��#�0 ������0, �� �'3� �� ������%�

" ��!�&, �&� �!���� /��� ��"&�&� /��"&/ �� ��� ��� �#�&/"� � &!��-

"&"#�-5#"#!�"����!2 ���&� /��"&/. 	���0 �� .!&�$ 5&�%� .��-�""�, 

0���& �'"&!.�&/ �# 2����� ��""0�&����'( ��=�#&�� � 5#"#!�"���-

�'$ .�#�� .�� .��������� .�����������"#�( 5#"#!�"�$. 

�+� 639.1.052(476.1) 
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(
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�������
�*.0� ����	�
��  

��3�'��0�,�3� 2.�7��-�/1
��3� ������):  

/'�7��-1, /�'�/�,
*�1

� ��"&��*�� ���0� #�# � 
� ��!"�, &�# � � ���� ��!%�( ����.�$-

"#�( "&����( ��%�����-�� ��-���� /��%� �".� /�������  �"�"'�/�-

�'( ��"!�"��, �(���� � ��-���� /��0! �".� /������2 �(�&���/�(

��"!�"��, � &�#�� �����&�2 5#� �%���"#�%� � �(�&���/�%� &!���0�

!�� ��&"� �"���� ���0����. 1,,�#&����� ������� �(�&���/�%� (���$-

"&�� – ���� �� �����$3�( "�"&�� �2*�( !"&�$����%� �����&��  �"��-

%� (���$"&�� � 
� ��!"�.  

������ �(�&���/�%� (���$"&�� – "�(������� ��������������� ��-

#�$ .�����' #�# 5 �0��&� ��-���� /��%� ��%�&"&��, .��'3���� #! /-

&!�' �(�&', !&��������� �'"�#�$ 5&�#� �(�&��#�, ,��0�������� 5#�-

 �%�-��%����������%� ��*�"&�����%� "������� � .���� /�'( �&��-

3���$ � �(�&.� /������� " �������0���'0 !#��. ����0 �0����

"&���'. 

	(�&(���$"&�� �	 
)�� �"!*�"&� ��& "��2 ���&� /��"&/ � .��-

�� �( +������"#�%� � �����"#�%� ��$���� �� �"������� ��%������

�����' �(�&���/�( !%���$ 0���! !���������0 ����������� «
� �-

�!""#�$ %�"!���"&����'$ &�(�� �%���"#�$ !�����"�&�&» � +������-

"#�0, �����"#�0 ��$���'0� �".� ��&� /�'0� #�0�&�&�0�. 	�*��


