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�����*��� �� &�+���'� �*+�*+�����(� 4��+�. "'� 7+�(� 4�'�*�������� ��*-

*+�'�+, �) ��+�'*+01 *'��1 &�� ����*�1; � )���5/8 &�(��/ &��4�**

&��*/5������ 1���+ �*/6�*+�'�+,*� �� *�'�4�. ��&�*���*+����� &����

��(�+��'����1 *-/',&+/�0 +���/�1�� -�'���*+�� &���(�� ����)���1�

&�������+�',�� �01���+, (��� �01�������� �� &�'/��+*� *��+, -��/, �*-

'� +�(� +���/�+ ����2� *-/',&+/�0). � &'�+���� 1���� �*&�',����+, �

4�'0� &�/+,�, � ��*&/6���0� �� 2–4 ��*+�.  

�)�� �� *-/',&+/��2 ��&���'�� �� /��'������ *��-� ��-���+��-

��*+� -�1&���4��. %+��0 &'�+���� &����������� �*-/**+�� &��*+�-

�'� ��',5�, '/�5� &��&����+, �(� ��� ��1'�2 �'� *��'�+, ������ ��

&�*-�, �+��0 &�� ��1 �� ��*+����'�*, ����. "'� 1�-*�1�',��2 ��6�+0

�+ �����2*+��� &�(��0 ��'�+�',�� +6�+�',�� ������+�+, *-/',&+/�/

��+�*�&+�-�1 �'� ���/��0) ����+ &� �����/ [2]. 

��-�1 ������1, 1���� *��'�+, �0��� � ��*+/&��*+� � 4�'�*�-

�������*+� &��1������ &�����0) *-/',&+/� � (����*-�2 � &��-���2

*����, �+� �&������� �) ����0��01 � -��2�� &���'�-�+�',�01 ��'�-

-�1 � *�����+�',�� ����',5�1� ��+��+�1� �� &�������*+��.  

����������

1 ���-�',�0� '���5�3+�0� ����: 1�'0� ��)�+�-+/��0� 3��10 ��

*/)�) ��+�- /  � '���5�3+�02 ����2� [:'�-+����02 ��*/�*]. – ����1

��*+/&�: http://bloglandshafta.com/?p=4784. – "�+� ��*+/&�: 10.04.2018. 

2 �'�+��0� *-/',&+/�0 *���1� �/-�1� / ����5�3+�02 ����2�

[:'�-+����02 ��*/�*]. – ����1 ��*+/&�:http://diy.usadbaonline.ru/ 

ru/2014mar/design/5740/. – "�+� ��*+/&�: 10.04.2018. 
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������������ � -�'���*+�-� �*+�*+����0) '/(�� &�� ��&���1

*����1����2 ��+��&�(����2 ��(�����4�� &�������(� &��*+���*+��

&��-+���*-� �*���'� �� &�'� ����1�*+� *����1����(� ��'���-� � �*�-

����� ��+�'�2 (������. � ��*+��6�� ���1� � 1�����2 &��-+�-� ��-

�'8���+*� +�����4�� �*������ &��������0) &��*+���*+� &�� '/(�-

�0� 7-�*�*+�10. ����+���0� *+�����0� (����0 *���1 ��1�������-
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���1 � ��+��+��*+,8 � 7-*&'/�+�4��, ��*+��'�8+ '���5�3+�0) ��-

��2����� ����+�+, *��� ���1���� �� �*+�*+����0� '/(�. ���1� +�(�, 

��**+����'���� � &��������� ��(�+�(� 3'���*+���*-�(� ���������-

��� &������0) +������*+0) 7-�*�*+�1 – ���� �� *����1���0) &����-

���)����0) �����.  

�*'� ��**1�+����+, '/( – -�- 7*+�+���*-� �0*�-���-���+���/8

&������/8 ��1����+/ ���', ��+�1�(�*+��'�2, +� ����)���1� ��/��+,

3'���*+���*-�2 *�*+�� � �0���+, �����'�� ��-���+���0� ���0 ��*-

+���2 &������*+�86�) � �����2 1�*+��*+�. "'� ��',��25�(� /*�'�-

��� ��-���+����*+� ����)���1� *&�*��*+����+, /��'�����8 &�&/'�-

4�� ��+���*/86�) ��* -��*���4��+/6�) ����� ��*+���2. ��*+���

3'��� �������*-�(� -��� 1���+ &����*+���+, 5���-�2 �0��� ��-�-

��*+/6�) '/(��0) ����� ��*+���2, ��'���86�) �0*�-�1� ��-���-

+���01� -���*+��1�.  

	�=�-+�1� �**'�������2 ��'�'�*, -��*���4��+/6�� +������-

*+0� ��*+���� �����(����2 3'��0, &������*+�86�� � �*+�*+����0)

'/(��0) 3�+�4�����) ���', +��**0 �-28 ����',–�����, �� +����+�-

��� !�� �� «�������*-�2».  

9�',8 &��������0) �**'�������2 ��'�'�*, ��/����� �*������-

*+�2 ��&���/-4�� &��*&�-+���0) ����� +������*+0) ��*+���2 �'�

�3��1'���� &��������0) &�'�* � ��4����',��1 &��-� «�������*-�2».  

�� �*�(� 1�*+��(� 3'���*+���*-�(� ������������ �����'�� ��-�-

��+���01 4��+����1 ��'���8+ *'��/86�� ���0, -�+��0� &���'��0 ��

(�/&&0 &� &�����/ 4��+���� � *�)������� ��-���+����(� 733�-+�: ��-

*����4��+/6�� – &��1/'� ��*����� (Primula veris), ���/�-� �����*-��

(�juga genev�nsis); '�+��4��+/6�� ���0 – *1�'-� ��0-��������

(Viscaria vulgaris), ������-� 5���-�'�*+��� (Veronica teucrium) , �����-

��- ��-/+*-�2 (Leucanthemum ircutianum), *��8)� (�'/��� (Polemonium 

caeruleum), -�'�-�',��- *-/����02 (Campanula glomerata), �/-��4� '�-

-��*+������ (Betonica officinalis); '�+��-�*����4��+/6�� – ��������-

���'�*+�02 (Lythrum salicaria), &/&��-� -��*�',��� (Anthemis tinctoria) 

(+��'�4� 1). � &��*&�-+����1 �**��+�1��+� ��1����/8+ (60%) '�+��-

4��+/6�� ���0 ��*+���2, �+� )���-+���� �'� �*+�*+����0) '/(��0)

3�+�4������ 
�'��/*�.  

���'8���+*� ������������ 3��10, �-��*-� � ���1���� 4��+-��

� *�4��+�2. 
�'�� ��+�',�� ��/���0 �*������*+� *�1����(� ���1��-

����� �����'�� /*+�2���0) -��*���4��+/6�) ��*+���2, �*+����8-

6�)*� ���', ����(� �-28 ����',-�����,.  

�� *�1����1/ ���1������8 ����0) ����� � '�+���+/�� ����-

�/���� ��3��1�4�� +�',-� &� &��1/'� ��*����2: ���0 ��-�1����4��

� ����)���1�*+� �0*��� � (�/�+ +�',-� *����*������01� *�1���-
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1� [2].  ��-�2 &�*�� �0' &������� ��1�. ��'���� �*)���*+, *�1�� *�-

*+���'� 80–95%. 

��12�#� 1 – ����&�3� ��"� ��"���� � &�%�& "������4
7�"�7� ��&��(� ����"��'���� %2� 7�&3>���� :����� �

7"�%�"�;��(� 2��%>�!��

��-*��
	-��*-�

4��+��

���-� 4��+����

� 2017 (. 

�0*�+� � 3��/

4��+����, *1


/-��4� '�-��*+������  '�'���� 1.07 – 15.07 40 

������-� 5���-�'�*+���  *���� 01.06 –05.07 40 

"�������- ���'�*+�02  '�'���� 01.08 – 10.09 60 

C��/�-� �����*-��  *��+'�-*���� 10.05 – 30.05 25 

��'�-�',��- *-/����02 *���� 25.06 – 26.07 40 

������- ��-/+*-�2  ��'�� 01.07 – 25.07 45 

���1/'� ��*����� ��'+�� 20.04 – 20.05 25 

�/&��-� -��*�',���  ��-�-��'+�� 25.06 – 5.09 30 

���8)� (�'/���
��*06����

(�'/���
20.06 – 15.07 70 

�1�'-� ��0-��������  ������� 30.05 –15.06 30 

��������� ����+� &� �&����'���8 '�����+����2 �*)���*+� *�-

1�� ��/���10) ����� ��*+���2 (+��'�4� 2).  

��12�#� 2 – )�1�"���"��� &���;���8 ��'�� %� �"����$��  

&�%�& "������4

���1�������� ��*+����
������+����� �*)���*+, *�1��, % 

��-���, 1��+


/-��4� '�-��*+������ 0 67 

������-� 5���-�'�*+��� 47 71 

"�������- ���'�*+�02 2 3 

C��/�-� �����*-�� 2 0 

��'�-�',��- *-/����02 13 49 

�������- ��-/+*-�2 99 88 

�/&��-� -��*�',��� 25 52 

���1/'� ��*����� 0 0 

�1�'-� ��0-�������� 65 82 

���8)� (�'/��� 47 53 

��*'� *���� *�1��� �� �*+�8+*� ����1���01�, � ��) &���*)�-
��+ ���'�(���*-�� &��4�**0 – &�*'�/�������� �����������, -�(��
*�1��� ��',5��*+�� ����� ��*+���2 &���)���+ � &����� &�-��. :+�
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��/+������ *'���0� ���3�����*-�� &��4�**0 &��)���+ � *�1���)
��*&���0��� [1]. 

��-�2 *�1�� ��'��+*� ����01 &��*&�*���+�',�01 1�)����1�1
*�)������� �����. � +� �� ���1� ��'���� &�-�� / *�1�� ����*+/8
��*,1� ��+�/����+ -/',+���������� 1��(�) ��*+���2. �1���� ��'�-
���1 1��3�3����'�(���*-�(� &�-�� (���������+�� �����05� �'� *�-
�������� ��(���+���� &����*+����) ��/*'��'��� ��1��'����� �'�
&�'��� �+*/+*+��� &����*+���� ��/����0) ��1� ����� ��1�2 � &��0-
5���� �*)���*+� *�1�� 7+�) �� ����� ��*+���2 &�*����0)  ��*��2. 
������+���0� ����0� ��*����(� &����6������ *�1�� &�-���'� ��'�-
��� &�-�� / �/-��40 '�-��*+�����2, &��0*�'�*, �*)���*+, / *1�'-�
��0-�������2, ������-� 5���-�'�*+��2, *��8)� (�'/��2, &/&��-�
-��*�',��2 � -�'�-�',��-� *-/�����(�. "'� &�'/����� &�*������(�
1�+����'� ��-���*+/6�) 1��(�'�+��) +������*+0) ��*+���2 ��+���*
&���*+��'��+ ��(�+�+����� ���1������� &/+�1 ��'���� 1�+����*-�)
��*+���2 �� ��*+�. 	�0��� +�- ���1����8+ -������6�0� ��*+����, 
�*������ *�',�� -/*+�6��*� � �����/86�� ��',5�� -�'���*+�� ���-
��1�0) &���(��, ��/6�) �+ -������6. ��� 7+�1 *&�*��� ���1����-
��� ��*+�(��+*� ��&���/-+����� 3��� (4��+����) /�� �� &����1–
�+���1 (��/ �����. 	&+�1�',�01� *��-�1� ��'���� +������*+0)
��*+���2 ��'�8+*� ��*�� �'� ������ �*��,. ��� ��'���� ��*+���2 ����-
)���1�, �+��0 -����� ��'��-� �1�'� 1–3 &��-� ��������'���� � *��*+-
����0� -���� [2]. 

�&�*���1 ��'���� -������6� 1���� ���1����+, &��+� �*� ��-
�0 ��*+���2 &���'������(� ��1� �**��+�1��+�, -��1� ��������-�
���'�*+��(� (�1��+ �0������/8 *+�����-�����/8 *�*+�1/). �0)��
��'���- *�*+��'��+ �+ 2 5+. / *��8)� (�'/��2 �� 9 / ���/�-� �����-
*-�2. � &������ ���/�-� �����*-�� +�-�� � �*�����1 ���1�����+*�
&����1�01� &���(�1�. ��-�1 ������1, �'� *�)�������, ��**+����'�-
��� � /��'������ ������(� ������������ '/(��, � +�-�� ���'������
��',5�) +����+���2 ���', ��+�����(, �����'�� 733�-+���01 ��'��+-
*� *�1����� ��*&�������*+�� -��*���4��+/6�) +������*+0) �����
��*+���2, ���*&�����86�� �����+�',�02 �0)�� ���0) 7-��1&'����. 
	&����*, �� &�'/����0� ����0� &� �*)���*+� *�1��, 1���� ��-�-
1������+, &������+, &�*�� �'� &��*�� *����*������0) *�1�� � �*��-
��2 &����� �� /��*+-�) �*+�*+����0) 3�+�4������. 
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