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��(�*+���/� *+�4�������� �������� 1�6��*+� +�&'��0��'����

-'�+�-, � ���� �������� 3����'�(���*-�2 �-+����*+� -'�+�-, 1���� �

+������ 30 1�� �4���+, *��������� �����*&�*���0) -'�+�-

&�����+�-� � �����4�) */&&���+���� «��-+���'». 

����'�����02 ���-�'���1�+����*-�2 1�+�� &����'��+

*�-��+�+, �'�+�',��*+, ���'��� *��������� ���0) -'�+�- ��-+���2

Lactobacillus acidophilus * 3-) */+�- �� 30 1��/+, � +�-�� �0*+��

�4���+, �) ���'�(���*-/8 �-+����*+, � &��&���+� «��-+���'» �

3��1� */&&���+���2. :+� ���+ ���1����*+, �����+�',�� *����+,

+�/����+��+0 &�� -��+��'� &�����+���*-�(� &��&���+� � +����

�&����'�+, �-+����*+, &��&���+� � &��(��������+, *��-� �(�

(����*+�. 

����������

1. 	;�.1.7.2.0009.15 «	&����'���� *&�4�3���*-�2 �-+����*+�

&�����+�-��». 

2. �(��+��-�, �. �. ��-�����'�(���*-��, ��(���'�&+���*-�� �

���/�',�0� 1�+��� -��+��'� -���*+�� &�6��0) +������. 

��-��-�'���1�+��� / �. �. �(��+��-�, �. �. !��4. ���*-: 
!��, 

2003. – 114 *. 

�"� 628.356+574.64 

�+/�. �.�. �+/',*-��

��/�. �/-. ��4. �.�. �(��+��-�
(-�3���� ���+�)��'�(�� � ���7-�'�(��, 
!��) 

��*��1���� 3��+����-������ �����
 �����

*���*�������
 �����,	 ���

�:�),�
����))��


��-*����*+, ��'��+*� ����1 �� �*����0) &�-���+�'�2

7-�'�(���*-�2 ����&�*��*+� ����0) *��� � �4��-� 733�-+����*+�

����+0 ���*+�0) *���/����2 [1]. ����� �&�*�0) ��(�����+�'�2 �

*+���0) ����) &��*/+*+�/8+ +�/�������/5��10� ��(�����*-��

��6�*+�� (��3+�&���/-+0, &�*+�4��0, �����3�4��/86�� ��6�*+��, 

����(�����*-�� ��(�����+�'� � ��.), � +�-�� �����/����8+*�

*/&��+�-*�-��+0 [2]. �����'�� ��*+� �*+�����101� ��(�����+�'�1�

*+���0) ��� ��'�8+*� +���'0� 1�+�''0 (��), -�+��0� �-��0��8+

+�-*����� ��2*+��� �� 1�-����(����10 �-+����(� �'�. ����������

�+��',�0) �� �� �)��� (����*-�2 ���*+��2 *+��4�� -�'��'�+*� �+ 1 

�� 10 �"�, � � /*'����) ��'&��0) �0���*�� 1���+ ��*+�(�+, 100 

�"� � ��'�� [3]. 



������ ���	
�
��� 
��	������� �������

69 

"'� ���'8����� &��*/+*+��� +���'0) 1�+�''�� � *+���0)

����) ��0��� �*&�',�/8+*� �'�+�',�0�, +�/���1-�� �

����(�*+��6�� )�1���*-��, 3���-�-)�1���*-�� � 3�����*-�� 1�+��0

���'���.  


��+�*+�������� 1���+ �0+, )���5�2 �',+����+���2 ����01

1�+���1 � ����1 �� &��*+�25�) � 733�-+���0) *&�*���� �4��-�

+�-*����*+� *+���0) ��� [4]. �1�*+� * +�1, ��6�1 ����*+�+-�1

1�+���� ���+�*+�������� ��'��+*� �) ��*�'�-+����*+, - &������

+�-*���0) ��6�*+�. 

<�',8 ����+0 �0'� �������+-� *�'�-+����(� 7-*&��**-1�+���

�4��-� /����� ��(����=���*+� *+���0) ��� +���'01� 1�+�''�1� &�

&�������*+� -'�+�-. 

"'� &��05���� *�'�-+����*+� 1�+��� ���+�*+�������� &�����-

��*+� -'�+�- &���'�(��+*� �*&�',����+, -�1&'�-*�� :"��, &����'�-

86�2 *�'�-+���� *���0��+, �� � *����+, /�����, �) +�-*����*+�. 

	*����01� ������1� ����+0 �0'� &������+, +�-*����*+, *�1�(�

-�1&'�-*��� :"�� � �(� -�1&'�-*�� ��
2+

– :"�� � �r
6+

–:"�� �'�

+�*+--/',+/�0 -'�+�-, � +�-�� �4���+, �'����� &�*'�����+�',��*+�

&��1������ :"�� �� ����-* +�-*����*+� *+���0) ���. � ����+�

�*&�',����'� *+���0� ���0 	�	 «�1-����», �*-/**+�����

��(�������0� *�'�1� +���'0) 1�+�''�� Cr
6+

, Co
2+
� -��4��+��4��)

10
–6

 – 10
–1 
�. ���4��+��4�� -�1&'�-*��� :"�� �0����'� �

���&����� 10
–6  

– 10
–2
�, &�*-�',-/ &�� -��4��+��4��) �05� 5F10

–2
�

-�1&'�-*�� *�1 &����'�' +�-*����� ��2*+��� &� �+��5���8 - +�*+-

-/',+/��. � -���*+�� +�*+-��?�-+� *'/��'� -'�+-� 1�-��������*'�

E. gracilis �� -�''�-4�� -�3���0 ���+�)��'�(�� � ���7-�'�(� 
!��. 

�'�+-� -/',+�������'� � +������ 3-) */+�- �� &�+�+�',��2 *����

������-�����*-�(�. ����-* +�-*����*+� (��) �����4�� �&����'�'�

&� ��1�����8 &�������*+� -'�+�- E. gracilis � *��+��+*+��� * [5]. 

�� ��*/�-� 1 &�-����� �'����� &�*'�����+�',��*+� ��������

:"�� � Co
2+
�� ����-* +�-*����*+� *+���0) ���. 

��- *'��/�+ �� ��*/�-� 1, &�*'�����+�',��*+, �������� :"�� �

+���'�(� 1�+�''� �-��0���+ */6�*+������ �'����� �� ����-*

+�-*����*+� *+���0) ���. ��-*�1�',��� ��6�+��� ��2*+��� :"��

&����'��+*� &�� ���'�(����1����1 ���*���� -�1&'�-*��� (��*/��- 1 (3)). 

�� ��*/�-� 2 &�������0 ���/',+�+0 ���'��� �'����� ����� Cr
6+

�� ����-* +�-*����*+� *+���0) ��� � ����*�1�*+� �+ '�(���31�

*��+��5���� -��4��+��4�2 �� / :"��.  

�� ��*/�-� 2 �����, �+� /��'������ -��4��+��4�� :"�� &��

&�*+�����2 -��4��+��4�� ����� Cr
6+
*�����+ ����-* +�-*����*+�

*+���0) ��� 	�	 «�1-����».  
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	����/86��*� -�1&'�-*0 ��
2+

–:"�� � �r
6+

–:"�� ��

��'�8+*� +�-*���01� �'� -'�+�- E. gracilis &�� �*&�',�/�10)

-��4��+��4��). 

19,28

14,15

3,18

0

5

10

15

20

25

1 2 3

�
�
, 
%

������+0

������  1 – �.����� /��.�%�&���.4����� &&�%���� 3��� (10
–3
�) �

Co
2+

(10
–3
�) 

�� ��%� � �� �������� �����0� &�%: 

1 – -�6 3���; 2 – �� / 3���; 3 – 3��� / ��

�

������  2 – 
6'������ ��%� �� �� �������� ����& Cr
6+
& �����0�

&�%�� ��� «�' �%�"» �� ������<����  ��#���"�#�8 Cr
6+

/ 3���

& /�.�.�(�"�!'���� ��  ��"%������  

��-�1 ������1, &��������0� �**'�������� &�-���'�, �+� :"��

� -�1&'�-*0 ��/����0) +���'0) 1�+�''�� ��
2+

–:"�� � �r
6+

–:"��

�

�



������ ���	
�
��� 
��	������� �������

71 

�� +�-*���0 �'� +�*+--/',+/�0 -'�+�- E. gracilis � -��4����4��) ��

5F10
–2
�. ��1&'�-*�� :"�� ��6�6��+ -'�+-� E. gracilis �+

+�-*����(� ��2*+��� +���'0) 1�+�''��.   

��1����������02 1�+�� ���+�*+�������� � -�1&'�-*�1�+���

1���+ �0+, �*&�',����� �'� ����+�3�-�4�� &��*/+*+��� +���'0)

1�+�''�� � *+���0) ����)  *���� ��/(�) +�-*�-��+��. :+� &����'��+

�0*+�� �4���+, /�����, ��(��������*+� *+���0) ��� +���'01�

1�+�''�1�.  
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