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В статье рассматриваются особенности проектирования конструкций мебели для маломобильных 
групп населения. Число инвалидов в среднем составляет около 10% всех жителей планеты. В Беларуси 
примерно 55 тысяч человек становятся инвалидами. В общем числе инвалидов значительная доля людей 
(0,1 -  0,2%), которые передвигаются в креслах-колясках или с помощью дополнительных опор.
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Введение
Общая численность людей в возрасте старше 

трудоспособного (60 лет и более) в Беларуси воз­
растает: в 1959 году их было 13,5%, в 1989 году -  
19,5%, в 2004 году -  21,3%. В 2005 году общая чис­
ленность таких людей составляла в Беларуси 2085 
тысяч человек. Численность пожилых людей, про­
живающих в домах-интернатах, составляет не бо­
лее 1 %, остальные проживают в квартирах.

Основная часть
Отметим вначале, что к маломобильной груп­

пе населения относятся: люди, испытывающие за­
труднения при самостоятельном передвижении, 
получении услуги, необходимой информации или 
при ориентировании в пространстве. Это инва­
лиды, люди с временным нарушением здоровья, 
беременные женщины, население в возрасте стар­
ше трудоспособного, люди с детскими колясками, 
дети дошкольного возраста и т.п. [1].

Изменения физиологических процессов ор­
ганизма и активности в процессе старения суще­
ственно влияют на формирование требований к 
жилищу. Так, требования семьи к пожилым роди­
телям меняются каждые 5 - 6  лет. Приспосабли­
вать квартиру к новым условиям можно путем
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применения специальных планировочных меро­
приятий.

Удобство и безопасность среды обитания во 
многом определяет соответствие зданий эргоно­
мическим требованиям, которые являются ос­
новой нормализации планировочных элементов 
жилых зданий, конструктивных решений, разме­
щения оборудования и устройств, размеров функ­
циональных зон и т.д.

Действующие строительные нормативы ори­
ентировались на усредненные антропометриче­
ские данные здоровых людей. Они практически не 
учитывали физические особенности инвалидов. 
В Республике Беларусь эргономические факторы 
учтены действующими нормативами в части ре­
гламентации параметров зон поворота инвалид­
ной коляски, размещения на стенах выключателей, 
оборудования, в устройствах открывания окон и 
некоторые другие.

Создание безбарьерной среды ориентируется, 
как правило, на обеспечении передвижения чело­
века в инвалидной коляске, так как в этом случае 
возникают наибольшие трудности организации 
пространства. Габариты комнатной коляски без 
человека составляют 620...670x1100 мм, уличной 
без человека -  703x1160 мм. По бокам коляски не-



обходимо дополнительное пространство для рук 
(50 мм с каждой стороны). Позади коляски необхо­
дима дополнительная зона для сопровождающего, 
а сзади -  зона, чтобы инвалид мог стать на ноги. 
Параметры комфортабельной зоны для коляски со­
ставляют, таким образом, не менее 900x1500мм.

Большинство инвалидов, в том числе передви­
гающихся в колясках, живут в семьях. Около 10% 
инвалидов одиноки и не могут рассчитывать на 
чью-то помощь в повседневной жизни. Такие квар­
тиры следует проектировать с минимумом стаци­
онарных перегородок, с объединением в единое 
безбарьерное перетекающее пространство жилой 
комнаты -  столовой кухни.

Габаритные размеры шкафов и полок для при­
хожих зон показаны на рис. 1. Их существенное 
отличие от такой мебели для здоровых людей -  
высота изделий. Максимальная высота шкафа для 
вешаемой одежды -  1400 мм, что соответствует 
минимальной высоте шкафа для здоровых людей.

Рис. 1. Габариты функциональных зон прихожих для семей 
с инвалидами-колясочниками

Размеры функциональных зон у кровати по­
казаны на рис. 2. Размеры самих кроватей (дли­
на, ширина) такие же, как и для здоровых людей. 
Увеличены только свободные пространства вокруг 
кроватей до размеров, необходимых для пользова­
ния колясками.

На рис. 3 показаны параметры кухонь для поль­
зования человеком в коляске: 

а -  на 2 посадочных места, 
б -  на 3 посадочных места, 
в -  на 4 посадочных места, 
г -  на 5 посадочных мест.
Основное отличие мебели -  высота располо­

жения зон для хранения и увеличенное свободное 
пространство с целью пользования коляской.

На рис. 4 показаны размеры обеденных зон: 
а, б, в, г, д соответственно на 2, 3, 4 и 5 мест.
В данном случае отличие заключается только в 

размере свободного пространства с целью удобно­
го пользования коляской.

На рис. 5 показана схема размещения умываль­
ника в ванной комнате. Для данной функциональ­
ной зоны требуется несколько увеличенное про­
странство для пользования коляской.

В Беларуси специальная мебель для людей 
с ограниченными физическими возможностями 
практически не выпускается, не считая специаль­
ной медицинской для лечебных учреждений. В 
учебной литературе такая мебель даже не упоми­
нается.

Заключение
Для людей с ограниченными возможностями 

необходимо разработать технические условия на 
мебель и функциональные размеры. Не решен во­
прос: кто может выступить в качестве заказчика. 
Его пока нет, соответственно нет и такой мебели. 
В Беларуси много мебельных фабрик вневедом­
ственного подчинения -  ОАО, ОДО. ЧПУП и дру­
гие. Для мебельной промышленности важнейшая 
проблема -  сбыт готовой продукции, так как пред­
ложение превышает спрос. На выпуск мебели для 
маломобильных групп населения может ориен­
тироваться одна -  две, а то и больше небольших 
фабрик частного характера. Для них будет гаран­
тийный сбыт, так как так такую мебель следует 
выпускать только по заказам социальных служб.
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