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�"� 543.544.32 
�+.�. �.:. ��*����

��.�. �.-. *+. &��&. !.�.�.&����-�
 (-�3���� 3�����*-�1, -�''�����1 � ���'�+���*-�1 )�2��, 
!��) 

���7������
 ���*��������� �������

=�
��������)� MENTHA X PIPERITA L. 

��+� &������� (Mentha x piperita L.) – *'���01 �*+�*+����01
*+���',�01 (����� �+ &����&0'���� 2�+0 -�'�*���1 � ������1 (�. 

spicata L. x�. aquatica L.). ��+� &������� �+��*�+*� - *�2�1*+�.
Lamiaceae � ��'��+*� 4���02 '�-��*+����02, &����-���2�+���*-�2 �
73���2�*'���02 ��*+����2. � ���.',+�+� *�'�-4�����1 ����+0 �0'�
�0��'��0 ��� 3��20 2�+0 &������1, ���'���86��*� &� �-��*-� '�-
*+,��, *+��'�1, *��������8 � *�*+��. 73����(� 2�*'�. 
�'�� 2�+� )�-
��-+����.�+*� *��+'�-��'���1 �-��*-�1 *+��'�1 � ��'�- '�*+�. ��
2�*'� �2��+ ����01 ���2�+ � *��������� 2��+�'� � ��2 ��*+�(��+  
60%. � �����1 2�+0 '�*+ +�2��-��'��01, *+��'� � ��'-� '�*+,��
�2�8+ ��+�4�����.8 �-��*-.. ��*+���� �����1 2�+0  *������+ ��',-
5� 73����(� 2�*'�, �� ���2�+ �(� ��'�� ���-�1. 

;�', ��*+��6�1 ����+0 – .*+����'���� �*������*+�1 -�2&�-
���+��(� *�*+��� 73����(� 2�*'� �����1 2�+0. 

	�>�-+�2 �**'�������� ��'�'*� ������4 73����(� 2�*'� 2�+0

Mentha x piperita L. ��*+���� �0'� �0��6��� �� +����+���� ���*-�1
��'�*+� � 2018 (., *������ � *+���� 4��+���� � �0*.5���. /3�����
2�*'� &�'.��'� �� �����2��1 ��*+� ��2�',�=���(� *0�,� 2�+���2

(������*+�''�4��.  
��2&����+�01 *�*+�� 73����(� 2�*'� �&����'�'� �� (���-

���-�*+��2 )��2�+�(��3� «$��2�+7--���*+�''», �*��6����2 &'�-
2����-������4����02 ��+�-+���2, -�'��-�1 Cyclosil B (�'���30 2�+-
���, ���2�+� 0,32 22 � +�'6��� ��&�������1 3��0 0,25 2-2) � ����-
2� &��(��22��.�2�1 +�2&���+.�0. !��-��*�+�', – ���+. 

����+�3�-�4�8 �*����0) -�2&����+�� 73����(� 2�*'� &����-
��'� *��������2 ��**��+���0) �������1 ����6���0) ����-*��

.���������� *� ��������2� ����-*�� *+�����+�0) �����4�� +��&���-
�0) *��������1. ���������� �*����0) -�2&����+�� �&����'�'�

2�+���2 ��.+�����1 ���2�'���4�� ��� �*&�',������� �+��*�+�',�0)

&�&������0) -�733�4���+��. 
�0)�� 73����(� 2�*'� *�*+��'�' �-�'� 1%, �+� ��'��+*� *���-

��+�',�� �0*�-�2 &�-���+�'�2. 
�� ��*.�-� &���*+��'��� )��2�+�(��22� 73����(� 2�*'� Mentha 

x piperita L.  
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������  – �"�'���("�''� <!�"��(� '��0� Mentha x piperita L. 

����*+����01 *�*+�� 73����(� 2�*'� �����1 2�+0 ��'��.**-�(�

&���*)������� �� �+'���'*� �+ ��.(�) �����4�� Mentha piperita L., 
�0��6���0) � ����0) *+����) [1-4].  

!'���02 -�2&����+�2 �**'��������(� �����4� ��'��+*� 2��+�'

(49,02%), �+� )���-+���� �'� �*�) 73���0) 2�*�' Mentha piperita L. 
���������� ��.(�) �*����0) -�2&����+�� 73����(� 2�*'� .�0���+ �

*'��.86�2 &����-�: 2��+�� (20,26%), 7�-�'�&+�' (6,26%), 2��+�'-
�4�+�+ (3,90%), '�2���� (1,25%), +��&����-4-�' (1,25%),  
O-+��&���� (0,93%). 

� 4�',8 .*+����'���� 7���+��2����(� *�*+��� 73����(� 2�*'�

2�+0 &������1 �0'� &�������� )��2�+�(��3���*-�� �����'���� *2�*�

*+�����+�0) �&+���*-� �-+���0) ���2����, &��*.+*+��� -�+��0) &�
'�+���+.��02 ����02 ���2���� � �**'��������2 �����4�.  


0'� &�������0 �&+�2�',�0� .*'���� )��2�+�(��3���*-�(�

�����'���� � .*+����'��0 ���2��� .���������� �+��',�0) -�2&����-
+�� *+�����+��1 *2�*�. �*+����'���, �+� *.6�*+�.�+ �&����'�����  
��-���2����*+, �0)��� &�-�� �&+���*-�) ���2���� �**'��.�20)  
*��������1. ��-�����, �+� &���02� �0)���+ &�-� '������6�86�)
���2���� '�2����� � 2��+���. � ���'�(���0) .*'����) �0'�  
&�������� )��2�+�(��3���*-�� �����'���� 7���+��2���� 73����(�

2�*'�. 
� +��'�4� &�������0 ���.',+�+0 &� ��*&����'���8 7���+��2�-

��� �*����0) -�2&����+�� 73����(� 2�*'�Mentha x piperita L.  
"'� �*�) ����+�3�4�������0) -�2&����+�� )���-+����  

&����'������ S(-)-3��2. �� *��������8 7���+��2���� '�2�����  
� 2��+��� ���'8���+*� -����'�4�� �'� �����4�� 73���0) 2�*�',  
�0��6���0) � 
�'��.*� � ��*&.�'�-� �'���-�� [2].  
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��/0�#� – "��5"�%�0���; <������'�"�& <!�"��(� '��0� Mentha x piperita L 

��2&����+

����������, % 
�**'��.�2��

/�

[1] 

�'��.*,

[2] 
�'���-��

[3] 
����

[4] 
�+�'��

(-)'�2���� 1,18 1,97 1,8 
2,22 1,87 

(+)'�2���� 0,14 0,39 - 
(-)2��+�� 17,51 21,10 16,5 16,04 

15,36 
(+)2��+�� 2,75 3,46 - - 
2��+�'�4�+�+ 3,90 0,21 7,8 - 4,78 
2��+�' 49,02 51,49 58,4 45,34 44,39 

����*+��, �+� '������6�86�� ���2��0 ��'���8+ ��'�� *�',-
�02 ���2�+�2. �����'������ '������6�86�) 3��2 �*����0) -�2&�-
���+�� 73����(� 2�*'� &�����+ ��'�� ���-�1 ���2�+ ��*+����2

Mentha x piperita L. 
��-�2 ������2, .*+����'���, �+� (��(��3�� �0��6������ ���-

��1 2�+0 �-��0���+ ��*.6�*+������ �'����� �� -�2&����+�01 *�*+��

73����(� 2�*'�. ���������� �*����0) -�2&����+�� � '������6�8-
6�) 3��2�) &�����+ ���-�1 ��&�) ��*+����2 Mentha x piperita L. 
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