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�� ������ �������� ����
��)8���� �.�8
  

�&�%����. � �����) ���2=� '8�� �*&�',����'� +���0, -�+��0�

&������*+�'� ����2 * �) ��',=2. ������� � �0*.5���� 4��+-� � '�-

*+,� ��*+���1, ��������� &�'.������ ��*+�+�',��� *0�,�, '8�� '���-

'� ���'���0� ��'����. � +������2 ���2��� ������������ ��*+�+�',-

��(� *0�,� � *����) .��'���'�*,, �'�(����� ��*5�����8 �����1 �

���'�(���*-� �-+���0) ��6�*+��) ��*+���1. 

� ��*+��6�� ���2� ����1 �� �*����0) ����� '8��(� (�*.���*+��

��'��+*� *�)������� ������,� �(� ��*�'����. �&�*���� ��*+������ .-�-

�����1 ������ 2��(�, ����2 �� -�+��0) ��'��+*� &����',��� &�+����.  

��&��2��, � *��+��+*+��� * !�*.���*+�����1 &��(��22�1 ���.-

*+���',��-������4�����(� �����+�� ��*&.�'�-� ����)*+�� �� 2015-

2019 (��0 ��',5�� ���2���� .��'��+*� .��'�����8 �*&�',�������

�+���*+����0) &�������*+����0) 2�6��*+�1, � +�-�� *0�,��0) ��-

*.�*�� � ��.���-+�)����*-�(� &�+��4��'� *+���0 [1]. � ��*&.�'�-�


�'��.*, +�-�� �2��+*� 4�'01 ��� (�*.���*+����0) &��(��22, ��-

&��2��, !�*.���*+������ &��(��22� «������,� ������ � ��2�(��3�-

��*-�� ����&�*��*+, ��*&.�'�-� 
�'��.*,» �� 2016-2020 (��0 [2]. 

�� �*������� �*�(� �05� ��'������(� 20 &���&�'���'�, �+�

��������� �� �+���*+����0� �0�-� 3�+���1��1 &���.-4�� �� �*����

2�*+��(� ��*+�+�',��(� *0�,� �.��+ ��*,2� �-+.�',��. 

��06; ��*+��6�(� �**'�������� ��'�'�*, ��.����� &���&��+�-

��1 � &���'���1 &�+����+�'�1 - ����2. 3�+���8 �� �*���� 2�*+��(�

��*+�+�',��(� *0�,�, � +�-�� ������+-� &�'.����0) ����0) �'� *�-

���5��*+������� &���.-4�� * .�=+�2 2����� &�+����+�'�1.  

"'� �4��-� &��*&�-+�� ��������� 3�+���1��1 &���.-4�� ��

�*���� 2�*+��(� ��*+�+�',��(� *0�,� �� �0�-�) ��5�) *+���, �0'�

&�������� *�4��'�(���*-�� �**'�������� *���� &�+��4��',�0) &�-

+����+�'�1 3�+����.  

�*� ����)���20� ����0� �'� �������+-� ��-�+ �0'� ���+0 �� *�1-

+� ����*+��*+�� ��4����',��1 /-���2�-� ��*&.�'�-� ����)*+�� �

��4����',��(� *+�+�*+���*-�(� -�2�+�+� ��*&.�'�-� 
�'��.*, [3-4]. 

�/@� �4 ���0�%�&���� – ��-�+0, &�'.����0� �+ ��*&�����+��. 



������ ���	
�
��� 

��	������� �������

80 

����%4 ���0�%�&����. ���� ��3��2�4�� &������'� * &�2�-

6,8 2�+��� ��-�+��������.   

����&��� ����6. "'� �0�-� ��*&.�'�-� 
�'��.*, �������+0��'�

3�+���1 �� �*���� '�*+,�� (�'.��-� (Vaccinium), ����01 ��� ��*+����

�0' �0���� � *���� * +�2, �+� �� -�3���� ���+�)��'�(�� 
!�� .�� ��-

*-�',-� '�+ &������+*� �**'�������� &� ��.����8 ���2����*+� 2�--

*�2�',��(� �*&�',������� ���+�)��'�(���*-�(� &�+��4��'� (�'.��-�. 

!�'.��-� ��'��+*� &��*&�-+���02 '�-��*+����02 ��*+����2, +. -. ���

��'����+ 2����*+��2 &�'���0) *��1*+�. �� ����01 2�2��+ ��'��.*-

*-�� &��������+�'� &��-+���*-� �� �*&�',�.8+ (�'.��-. �'� &����-

���*+�� 3�+���1��1 &���.-4��. ��� 7+�2 �= -.',+���������� �� +��-

��+���� ��*&.�'�-� 
�'��.*, * -���02 (���2 .��'������+*�.  

"'� �0�-� ��*&.�'�-� ����)*+��, �������+0���201 3�+���1

*������' ���, &������*+�86�) �� �= +����+���� ��*+���1 (4��+0 ��-

2�5-� �&+����1 (Matricaria chamomilla L.), &'��0 .-��&� �(������(�

(Anethum L.), '�*+,� 2�'��0 ��0-�������1 (Rubus idaeus L.), '�*+,�

�=���1 *2������0 (Ribes nigrum L.) � &'��0 5�&����-� *����,�(�

(Rosa canina L.)). 

��2�06���4 � �� �/��3%����. "'� &��������� �&��*� � ��*-

&.�'�-� 
�'��.*, �0'� �0��'��� 3 &�'������*+�0� (�.&&0: 1 – 2.�-

���0 � ���6��0 � �����*+� �+ 18 �� 29 '�+; 2 – 2.����0 � ���6��0

� �����*+� �+ 30 �� 49 '�+; 3 – 2.����0 � ���6��0 � �����*+� �+ 50 

�� 69 '�+. "'� ��*&.�'�-� ����)*+�� �0'� �0��'��� +�',-� ���� &�-

'������*+��� (�.&&�: 2.����0 � ���6��0 � �����*+� �+ 14 �� 69 '�+. 

"����� �����'���� �0'� �0&�'���� � *��+��+*+��� *� *+�+�*+���*-�-

2� ����02� [3-4]. 

� ���.',+�+� ������+-� ��-�+ .��'�*, .*+�����+, *'��.86��: 

��',5��*+�� ��'��.**-�) � -���)*-�) ��*&�����+�� �+��+�'�, �+� ���-

-�20 * 3�+���1��1 &���.-4��1 (81% � 63% *��+��+*+�����). 	���-� �

��4��� &�+���� �� �)���+ . 2��,5�1 ��*+� �&��5���0) (42% � 22% 

*��+��+*+�����), &�� 7+�2 *���� ��'��.**-�) ��*&�����+�� ��',5��-

*+�� �� .+�����+�',�� �+��+��5�) �0'� ���6��0 �+���1 � +��+,�1

�����*+��1 (�.&&0 (57% � 62% *��+��+*+�����). � +� ���2� -�- � ��-

��)*+��� �-�'� &�'����0 �� �&��5���0) &'�)� �*����2'��0 � &�',��

3�+���1��1 &���.-4�� � ����6� �� �-'8��8+ �= � *��1 ��4���. 

�� ��&��* «����� '� �'� ��* ��'���� .-������ «����'��� I


�'��.*i/����)*+���» �� .&�-��-�?» ��',5��*+�� ��*&�����+�� �+��-

+�'�, �+� 7+� �� ����� (52%). 	���-� ����)���2� �+2�+�+,, �+� �*-

������ ��*+, �&��5���0) � 
�'��.*� (82%) &���&��'� �0, �+��0 �
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3�+���1, &�2�2� '�*+,�� (�'.��-�, �0'� �����'��0 �(��0, 4��+-�, 

'�*+,� ��.(�) ��*+���1.  

�� ��&��* «�� -�-.8 4��. �0 (�+��0 &������*+� ����01 &��-

�.-+?» ��',5��*+�� �&��5���0) &���&��'� �0 ��&'�+�+, �� ��'��

1,6 ��''. �<� �� +�-�1 &���.-+ (52% – ��'��.**-�� ��*&�����+0, 

56% – -���)*-��).  

+� 0;�����. �� &���*+��'���0) ���.',+�+�� *'��.�+, �+� &�-

��'���� �� ��'��.**-�2/-���)*-�2 �0�-�) ���0) 3�+���=�, �.��+

&�',����+,*� *&��*�2. 	���-� �'� +�(� �+��0 &�� ��������� �� �0-

��), �������+0���20� 3�+���� &�',����'�*, *&��*�2 . &�+����+�'�1, 

����)���2� &������+, ��&�'��+�',�0� 2��-�+��(��0� 2���&���+��, 

+�-�� -�-: ��-'�2� � +��(��0) +��-�), &��*��+�+�',*-�� ����+� *����

��*�'���� � ��.  
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