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СПОСОБЫ ИСПОЛЬЗОВАНИЯ ЛУЗГИ ГРЕЧИХИ ПОСЕВНОЙ (ОБЗОР) 

К многотоннажным возобновляемым отходам сельского хозяйства в последние годы резко 
возрос интерес как к перспективному сырью для получения необходимых человеку материа-
лов. Такое сырье, как правило, содержит биологически активные вещества, процесс выделения 
которых из отходов производства в большинстве случаев экономически более выгоден по 
сравнению с химическим синтезом. В статье рассмотрены перспективные способы использо-
вания отхода производства гречки – лузги. Гречиха посевная (Fagopyrum esculentum) – ценная 
широко культивируемая крупяная культура, возделывание которой имеет большое народно-
хозяйственное значение. Гречиха – одна из наиболее популярных пищевых культур не только 
в Республике Беларусь, но и за рубежом. Беларусь входит в двадцатку лидеров по производст-
ву гречневой крупы, поэтому вопрос по утилизации такого отхода, как лузга, для нашей стра-
ны также является весьма актуальным. В статье приведен обзор литературы и патентов по 
способам применения лузги, а также представлены данные по ее химическому составу. На-
пример, лузгу после предварительной специальной обработки предлагается использовать в ка-
честве корма для сельскохозяйственных животных, сорбирующего материала, источника пи-
щевых волокон, композиционного материала, удобрения растений, ингибитора коррозии, кра-
сителя, дубителя, топлива и др. 
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METHODS OF USE OF BUCKWHEAT HUSBAND SOWING (REVIEW) 

In recent years, interest in large-tonnage renewable agricultural wastes has sharply increased as a 
promising raw material for producing materials useful to humans. Such raw materials contain, as a rule, 
natural biologically active substances, the process of separation of which from waste in most cases is 
more advantageous than chemical synthesis. The article discusses promising ways to use the waste 
from the production of buckwheat – husks. Sowing buckwheat (Fagopyrum esculentum) is a valuable, 
widely cultivated cereal crop, the cultivation of which is of great economic importance. Buckwheat is 
one of the most popular food crops not only in the Republic of Belarus, but also abroad. Belarus is one 
of the twenty leaders in buckwheat production, therefore, the issue of recycling such waste as husks for 
our country is also very relevant. The article provides a review of the literature on how to use husks, 
and also presents data on its chemical composition. For example, husk, after preliminary special pro-
cessing, it is proposed to use as feed for farm animals, sorbent material, source of dietary fiber, compo-
site material, plant fertilizer, corrosion inhibitor, dye, tanning agent, fuel, etc. 
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Введение. Гречиха посевная, или гречиха 
съедобная, или гречиха обыкновенная (Fagо-
pyrum esculentum Moench) − вид травянистых 
растений рода Гречиха (Fagopyrum) семейства 
Гречишные (Polygonaceae). Гречиха − ценная 
крупяная культура, возделывание которой име-
ет большое народно-хозяйственное значение. 
В тройку лидеров по объемам производства 
гречневой крупы входят Китай, Россия и Ук-
раина. При выращивании и переработке гречи-
хи посевной, как и других злаковых культур, 
образуются многотоннажные отходы в виде 
соломы, плодовых оболочек (лузга, полова) и 
мучки (или отрубей). Доля соломы гречихи в 
общей надземной массе растений зависит от 
сорта и составляет 42–62% [1]. В большинстве 

хозяйств она остается на полях и обычно сжи-
гается. Очистка зерна от плодовых оболочек 
производится на предприятиях, выпускающих 
крупу. Особое внимание привлекает лузга гре-
чихи [1, 2], которая является одним из основ-
ных отходов производства гречки. При обру-
шивании зерна гречихи образуется примерно 
200 кг плодовых оболочек на 1 т зерна [3, 4]. 
Объем лузги вместе с мучкой составляет 20–30% 
от массы зерна и зависит от сортовых особенно-
стей и технологии переработки гречихи [1, 5, 6]. 
Например, в России ежегодно образуется свыше 
60 тыс. т лузги [7], Башкортостане – 400 т [8]. 
Следовательно, ежегодно возобновляются ог-
ромные количества ценного растительного сырья, 
которое до сих пор не находит применения [9].  
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Основная часть. Химический состав лузги 
гречихи. Известным фактом является то, что в 
последние годы возрос интерес к технологиче-
ским решениям, позволяющим обеспечить без-
отходное производство. Отдельное внимание 
уделяется отходам растительного происхож-
дения, на основе которых можно изготовить 
лекарственные средства. Наибольший интерес 
вызывают сельскохозяйственные культуры, об-
ладающие достаточной сырьевой базой. Осо-
бое внимание привлекает солома и лузга куль-
туры гречихи. Лузга гречихи имеет толщину 
0,13–0,18 мм. Она окрашена в темно-корич-
невый цвет и состоит из клеток, частично за-
полненных коричневыми пигментами. Лузга в 
значительной мере состоит из трудногидроли-
зуемых полисахаридов (в основном целлюлоза 
и часть гемицеллюлоз – 25–30% на а.с.в.), пенто-
занов (19,8% на а.с.в.), лигнина (31–35% на а.с.в.), 
минеральных веществ (5% на а.с.в.) [6, 10, 11], 
белка (около 4% на а.с.в.), крахмала (около 
2% на а.с.в.), микроэлементов, а также кума-
ринов, производных коричной кислоты, ами-
нокислот, антраценпроизводных и дубиль-
ных веществ, преимущественно гидролизуе-
мой группы [2, 6]. В работе [6] приведен  
моносахаридный состав легкогидролизуемых 
полисахаридов лузги, %: ксилоза – 63,03; ара-
биноза – 4,24; глюкоза – 16,36; галактоза – 4,85; 
уроновые кислоты – 11,50. Состав витаминов в 
лузге также весьма богат [9], мг на 100 г а.с.в.: 
витамин А – 0,003; В1 – 0,16; В2 – 0,084;  
Р – 28,8; Е – 2,3. 

В работах [4, 12–14] указано, что в экстракте 
лузги были обнаружены рутин, витексин, изови-
тексин, ориентин, изоориентин, катехин и эпика-
техина галлат. Таким образом, можно отметить, 
что лузга содержит различные органические со-
единения. Особый интерес представляют флаво-
ноиды как доступные Р-витаминные препараты, 
укрепляющие стенки кровеносных сосудов. 
Действие флавоноидов на работу сердца по-
добно действию глюкозида наперстянки, но без 
побочного эффекта (интоксикации), поэтому их 
можно принимать постоянно. Кроме благо-
творного воздействия на сердце, флавоноиды 
также благоприятно влияют на сосудистую 
систему. Таким образом, в лузге гречихи со-
держится такой важный и широко применяю-
щийся в медицине флавоноид, как рутин. 

Рутин используется для профилактики и ле-
чения заболеваний, сопровождающихся нару-
шением проницаемости сосудов [4, 15, 16].  
Обладает выраженными капилляростабилизи-
рующими [2, 15], радиопротекторными [15], 
противораковыми [4, 10, 17], регенеративными 
и кардиопротекторными [15] свойствами, ока-
зывает мощное антиоксидантное [4, 15, 18, 19], 

спазмолитическое, противовоспалительное, анти-
склеротическое и диуретическое [15] действия. 

В лузге гречихи рутина содержится около 
(0,20 ± 0,03)% [2]. Было установлено [20], что 
по содержанию рутиновой фракции лузга со-
всем немного уступает зеленой массе гречихи. 
Однако несомненным преимуществом выделе-
ния рутина из лузги является то, что для полу-
чения рутина из зеленой массы приходится 
скашивать значительную часть посевов, лузга 
же образуется из зрелого зерна. 

Зола лузги гречихи содержит, мас. %: SiO2 – 
16,12, Al2O3 – 1,22, Fe2O3 – 1,3, TiO2 – следы, 
CaO – 50,04, MgO – 3,1, SO3 – 3,62, Na2O – 3,91, 
K2O – 19,71, MnO – 0,5 [6]. В работе [9], поми-
мо данных элементов, указано, что в составе 
золы обнаружены медь, серебро, цинк, никель, 
хром, фосфор, однако авторы отметили, что 
состав и концентрация элементов зависят от 
сорта гречихи. 

Как видно из вышеприведенных данных, 
лузга гречихи содержит в своем составе весьма 
разнообразный комплекс полезных веществ, 
которым, несомненно, можно найти примене-
ние. Однако необходимо подчеркнуть то, что 
химический состав лузги зависит не только от 
сорта гречихи, но и от условий ее выращивания 
и процесса получения гречки [5, 6, 21]. 

Способы применения лузги гречихи. Патентно-
информационные исследования по данной теме 
показали, что существует достаточно много 
направлений использования лузги гречихи. На-
пример, были попытки применять тонкоиз-
мельченную гречневую лузгу в качестве кор-
мовой добавки [1, 22], однако это оказалось 
невозможным из-за высокого содержания в ней 
клетчатки и значительного количества мине-
ральных веществ, придающих жесткость кор-
му. Происходит травмирование пищеваритель-
ного тракта животных, что не позволяет ис-
пользовать лузгу в натуральном виде [6]. 

Однако был предложен способ [23], позво-
ляющий переработать лузгу таким образом, что 
ее становилось возможным применять для 
кормления животных. В основе способа лежат 
электрохимические свойства активированной 
воды и свойства корма, подвергнутого гидро-
баротермической обработке. Предлагаемый спо-
соб заключается в обработке лузги гречихи 
электроактивированной водой с последующим 
экструдированием. Способ предусматривает 
увлажнение лузги щелочной фракцией электро-
активированной воды. Вода, прошедшая элек-
трообработку в электроактиваторах с различной 
интенсивностью электрохимического воздей-
ствия, существенно отличается по качествен-
ному составу, обладает биологической актив-
ностью, хорошей смачивающей способностью  
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и большой скоростью диффузии, улучшает  
обменные процессы. Таким образом, использо-
вание предложенного способа позволяет ис-
ключить потерю сухих веществ и повысить пи-
тательность корма на основе лузги за счет по-
следующего экструдирования. 

В патенте [24] лузгу подвергают водному 
гидролизу и сушке с последующим смешива-
нием с мукой животного происхождения. Дан-
ный корм рекомендуют применять для свиней. 

Известен способ [25] повышения качества 
кормов, заключающийся в том, что просяную 
лузгу обрабатывают водным раствором гидро-
ксида натрия, непрореагировавший остаток 
щелочи и водорастворимые продукты отмыва-
ют, а затем гранулируют. Недостатком является 
сложность процесса обработки кормов из-за 
проведения процесса отмывки, связанного с 
большим расходом воды и потерями ценных 
питательных веществ. 

С помощью консорциума микроорганизмов 
возможно получить корм [26] путем силосова-
ния отходов растительного сырья, в частности 
лузги гречки. 

На основе лузги можно получать белково-
минеральную добавку для собак [27]. Добавка 
имеет хорошие органолептические показатели, 
а также хорошую поедаемость. 

Изобретения [28, 29] по утилизации лузги, 
относящиеся к сельскому хозяйству, заключа-
ются в получении органических удобрений. 
Субстрат из лузги увлажняют, заселяют червя-
ми и компостируют. Техническим результатом 
изобретения является снижение затрат на полу-
чение органоминерального удобрения – верми-
компоста, повышение его удобрительной цен-
ности, получение биомассы червей и исполь-
зование метода вермикомпостирования как  
экологически безопасного способа утилизации 
отходов производства. 

В патенте [30] описан способ деструкции 
изомеров хлорорганического пестицида гекса-
хлорциклогексана, заключающийся в том, что в 
качестве детоксиканта используют вермиком-
пост из лузги гречихи. 

В качестве субстрата лузга гречихи нашла 
свое применение при культивировании съедоб-
ных грибов (вешенка) [31]. Однако сложное 
сочетание лигноцеллюлозных отходов затруд-
няет приготовление субстрата, кроме того, он 
не подходит для грибов, нуждающихся в лиг-
нине твердолиственных пород. 

Запатентован целый ряд изобретений, кото-
рые относятся к области охраны окружающей 
среды. В настоящее время для очистки воды, 
воздуха и почвы от различных загрязнителей 
используются разнообразные сорбенты. Однако 
для удаления ионов тяжелых металлов весьма 

успешно применяются сорбционные материалы 
на основе растительного сырья, в частности 
лузги гречихи [8, 32, 33]. Одними из самых 
важных преимуществ такого сорбента являются 
его дешевизна и доступность. Однако в ходе 
исследований [34] сорбционных свойств лузги 
по отношению к сточной воде, содержащей 
растворенные и эмульгированные нефтепро-
дукты, было показано, что максимальная сте-
пень очистки растворенных нефтепродуктов 
составляет только 69,9%. В то же время в рабо-
те [35] предлагается инновационный способ 
активации сорбентов на основе лузги гречихи – 
нагревание в высокочастотном плазматроне в 
среде инертного газа. Степень очистки от неф-
тепродуктов таким модифицированным сор-
бентом достигает высоких значений (до 99%).  

В патенте [36] описан способ получения 
сорбента для удаления нефти и нефтепродуктов 
из жидких сред, являющегося продуктом обра-
ботки лузги гречихи и характеризуемого тем, 
что представляет собой органическую матрицу 
многоразмерной пористой структуры с распре-
деленной в ней минеральной калийсодержащей 
составляющей. Получение сорбента проводится 
при температуре 460–700°С в печи при атмо-
сферном давлении; в плазме высокочастотного 
разряда пониженного давления, в плазме высо-
кочастотного или дугового разряда атмосфер-
ного давления. Но дорогостоящая обработка и 
получение этого сорбента не окупаются в зна-
чительной степени. Кроме того, другими не-
достатками данного сорбента являются невы-
сокая сорбционная емкость и относительно 
длительное время контакта сорбента с загряз-
нителем. 

В результате термообработки в бескисло-
родной среде лузги гречихи, которую проводят 
в присутствии веществ из ряда: сера, галогени-
ды, йод, получают сорбент [37], который далее 
измельчают, гранулируют со связующим и увлаж-
няющим агентом и активируют. 

Другой способ получения сорбента [38] за-
ключается в обработке лузги в экстрагирующем 
растворе оксалата аммония либо минеральной 
кислоты (соляная, серная или азотная). 

Изобретение [39] относится к области полу-
чения композиционных пористых углеродсо-
держащих сорбентов. В качестве исходных 
компонентов применяют увлажненную монт-
мориллонитсодержащую глину и растительную 
углеродсодержащую основу (лузгу). Изобрете-
ние позволяет получить композиционный сор-
бент с большими объемами микропор и мезо-
пор, что обеспечивает возможность его исполь-
зования при очистке воды и почвы от ионов 
тяжелых металлов, радионуклидов и органиче-
ских красителей. 
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Возможно применение лузги в пищевой и 
химической промышленности, а именно при 
получении коричневого пигмента [4, 40–45]. 
Коричневый пигмент устойчив к свету, повы-
шенным температурам, ионам металлов [4], 
следовательно, он является хорошим натураль-
ным красителем. Например, в патенте [40] опи-
сан следующий способ получения красителя: 
просеянную промытую водой лузгу экстраги-
руют растворами полного или кислого карбо-
ната натрия либо смесью карбоната с гидро-
ксидом кальция или аммиака, затем получен-
ный раствор концентрируют ультрафильтрацией 
с последующим упариванием концентрата. По-
лучают водо- и жирорастворимый коричневый 
краситель. Но недостаток этого способа заклю-
чается в том, что стоимость используемого 
гидроксида натрия высока, а сам пищевой кра-
ситель выделяется в нерастворимой форме, что 
значительно ограничивает его применение. 
Кроме того, существенным недостатком всех 
вышеуказанных способов получения красителя 
является образование большого количества от-
хода – лигноцеллюлозной массы, которую в 
работе [34] предложили отбеливать и использо-
вать в целлюлозно-бумажном производстве. Но 
с экономической точки зрения данная разра-
ботка не оправдала себя, так как существуют 
источники целлюлозной массы, которые менее 
окрашены и, как следствие, требуют меньших 
затрат на делигнификацию и отбеливание лиг-
ноцеллюлозной массы. 

В работе [46] описан способ замены какао-
порошка гидролизатом из лузги гречихи. 
А также имеются разработки [47] по получе-
нию масла из лузги. Лузгу гречихи селективно 
экстрагируют в среде диоксида углерода и при 
давлении с последующей сепарацией целевого 
компонента от растворителя. 

В статье [48] описана новая двухстадийная 
твердофазная ферментация производства эритри-
та на среде с добавлением лузги. Эритрит – нату-
ральный сахарозаменитель нового поколения. 

Известно, что пищевые волокна гречихи со-
средоточены в лузге и имеют высокую водо-
удерживающую способность. Благодаря этим 
волокнам из организма выводятся тяжелые ме-
таллы и холестерин, подавляется образование 
опухолевых клеток, улучшается перистальтика 
кишечника [4]. В настоящее время пищевые 
волокна используются в качестве добавок к 
хлебобулочным изделиям. Установлено [4], что 
содержание добавок должно быть на уровне 
5%, что позволяет улучшить свойства теста и 
увеличить питательность продуктов. 

В изобретении [49], описывающем получе-
ние безалкогольного напитка «Мелиссовый», 
указано, что он содержит в своем составе водо-

растворимый пигмент меланин, полученный из 
лузги гречихи. 

Нашла применение лузга и в ветеринарии. 
Ряд патентов описывает препараты, в состав 
которых входит меланин гречихи, например, 
препарат для лечения и профилактики парази-
тозов мелких домашних животных [50], мазь 
для лечения арахнозов животных [51], порошок 
для профилактики и лечения гельминтозов и 
арахноэнтомозов животных [52]. 

Также ученые [53] установили, что при ис-
пользовании золы из плодовых оболочек гре-
чихи (лузги) в качестве микроудобрений при 
предпосевной обработке семян увеличивается 
урожайность зерна гречихи в среднем на 20% 
по сравнению с контролем.  

С добавлением золы лузги гречихи получа-
ют жидкое гуминовое удобрение [54]. 

Описан способ [55] повышения качества 
посевного материала гладиолуса после опудри-
вания золой лузги гречихи и высаживания в 
почву, обогащенную золой гречихи. Поэтому 
зола из плодовых оболочек гречихи может най-
ти практическое применение в качестве удоб-
рения, и ее можно использовать при производ-
стве новых видов комплексных удобрений [53]. 
Кроме того, зола лузги служит для получения 
поташа [56]. 

Одним из популярных способов примене-
ния лузги является изготовление на ее основе 
упаковочных материалов [1, 5]. Например, в 
патенте [57] описан процесс создания биораз-
лагаемых полимерных композиционных ма-
териалов, имеющих долгосрочный энерго- и  
ресурсосберегающий эффект, с улучшенными 
физико-механическими свойствами, использу-
емых для изготовления пластмассовых изде-
лий с регулируемыми сроками эксплуатации. 
Для изготовления пластмассовых изделий с ре-
гулируемыми сроками эксплуатации применя-
ется лузга. 

Помимо этого, лузгу гречихи используют 
еще в качестве наполнителей ортопедических 
подушек и матрасов [1, 58–61], при этом важ-
ным условием является форма лузги. Поэтому 
имеются разработки [62] для получения трех-
гранной формы лузги. 

Установлено [34], что экстракты отходов 
гречихи, в частности лузги, оказывают ингиби-
рующее действие на скорость коррозии мало-
углеродной стали. 

Результаты, представленные в работе [14], 
показывают, что лузгу гречихи можно приме-
нять в качестве добавки в бетон, что значитель-
но его удешевляет, не снижая прочности конст-
рукций. 

Изобретение [63] также относится к промыш-
ленности строительных материалов и используется 
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для производства керамических кирпичей, кам-
ней и блоков. При изготовлении керамических 
стеновых изделий, включающем смешение ших-
ты, содержащей кирпичную глину и обрабо-
танную натрийсодержащим компонентом вы-
горающую добавку, пластическое формование, 
сушку и обжиг, в качестве выгорающей добав-
ки служит лузга гречихи в количестве 56% от 
объема шихты. 

Существует технология получения компо-
зиционных материалов на основе термопла-
стичных полимеров и лузги гречихи [64–66]. 
Преимуществом данного способа утилизации 
лузги является то, что в качестве сырья можно 
применять как исходную лузгу, так и ту, кото-
рая прошла обработку, например, после выде-
ления биологически активных веществ (БАВ). 
Получаемые материалы могут быть использо-
ваны для изготовления настилочных, облицо-
вочных, обкладочных элементов, звукоизоля-
ционой стенки и фурнитуры, при этом вид  
добавок варьируется в соответствии с видом  
материала и областью его применения. 

Одной из самых инновационных разработок 
по использованию лузги гречихи является ра-
бота [67]. Авторы разработали высокопроизво-
дительный суперконденсатор на основе моди-
фицированной лузги гречихи. 

Лузгу гречихи применяют даже в черной 
металлургии, в частности при непрерывной 
разливке стали [68]. Лузга вводится в качестве 
дополнительного органического окисляющего-
ся и пиролизующегося в процессе использова-
ния ингредиента. 

Самое широкое применение лузга нашла в 
качестве топлива в котельных крупозаводов с 
целью производства пара [1, 8]. В настоящее 
время продолжают совершенствоваться не 
только установки по сжиганию топлива, но и 
проводятся дополнительные исследования по 
определению зависимости теплоты сгорания 
лигноцеллюлозного топлива от элементного 
состава [69]. Имеются разработки [70, 71] по 
получению метана с использованием в качестве 
сырья лузги гречихи. Топливное средство на 
основе лузги может быть сформировано в виде 
брикетов или гранул [72]. Данные изобретения 
расширяют ассортимент твердотопливных ис-
точников тепла, позволяют создать экологиче-
ски чистое топливо, а также утилизировать  
отход обработки зерна гречихи. Однако в каче-
стве топлива, на наш взгляд, рационально при-
менять только лузгу, прошедшую стадию из-
влечения из нее полезных веществ. 

Еще одна область использования лузги от-
носится к бурению нефтяных и газовых сква-
жин [73], а именно к изоляции водопроявляю-
щих или поглощающих пластов, преимущест-

венно, когда в пластовой жидкости присутству-
ет растворенный сероводород. При этом в каче-
стве наполнителя с водоотталкивающим дейст-
вием применяют лузгу. 

Однако самым важным, на наш взгляд, яв-
ляется возможность использования лузги для 
выделения БАВ. Ряд патентов [74] подтвержда-
ет принципиальную возможность этого. По-
скольку лузга богата дубильными веществами, 
хорошо себя зарекомендовал способ получения 
дубителя на основе лузги [75]. Дубитель полу-
чают путем экстрагирования лузги горячей во-
дой в присутствии солей сернистой кислоты, 
после чего дополнительно производят фильт-
рование, концентрирование и сушку экстракта. 
Другой способ додубливания кожевенного по-
луфабриката [76] заключается в его обработке 
смесью экстракта пирокатехиновой или пиро-
галлоловой группы и экстракта, полученного из 
лузги гречихи. 

Еще один способ получения таннидов опи-
сан в [77]. Он реализуется путем экстрагирова-
ния таннидов из лузги щелочным горячим рас-
твором с последующей экстракцией остатка 
горячей водой и концентрированием получен-
ного экстракта. Существует запатентованное 
устройство [78] для экстракции таннидов из 
лузги гречихи, при этом степень выхода со-
ставляет 98%. 

В работе [2] приведены данные по исследо-
ванию условий экстракции флавоноидов из 
лузги гречихи. Установлено, что наиболее пол-
ное извлечение целевых веществ достигается 
при соотношении сырья и экстрагента 1 : 30 
(дальнейшее увеличение соотношения было 
нецелесообразно, так как не приводило к по-
вышению выхода флавоноидов). Обнаружено, 
что для экстракции лучше применять 40%-ный 
этиловый спирт, поскольку флавоноиды лузги 
практически в равных количествах извлекаются 
как 40%-ным, так и 60%-ным экстрагентом, но 
использование 40%-ного раствора экономиче-
ски более выгодно. Максимальное извлечение 
флавоноидов из сырья происходило при дву-
кратной экстракции на кипящей водяной бане с 
обратным холодильником в течение 90 мин. 

На основе БАВ, извлеченных из лузги, воз-
можно изготовление различных лекарственных 
и косметических средств. Например, в рабо-
те [4] указано, что проведены исследования, 
доказывающие способность лузги исцелять 
пролежни и останавливать действие фермента 
тирозиназы и образование меланина в коже че-
ловека. На основе этих исследований на рынке 
появилась целая линейка косметических средств 
(лосьоны, кремы, кондиционеры). 

Необходимо отметить, что на кафедрах 
биотехнологии и физико-химических методов 
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сертификации продукции проводились иссле-
дования, направленные на разработку ком-
плексной технологии переработки гречихи по-
севной. Были получены результаты [79] по  
изучению экстракции флавоноидов из лузги 
гречихи посевной двух сортов «Марта» и 
«Сапфир», культивируемых на территории 
Гродненской области Республики Беларусь. 
Установлено, что при применении ультразвука 
и СВЧ-энергии можно увеличить содержание 
флавоноидов в экстрактах в 2 и 4 раза соответ-
ственно для указанных сортов по сравнению с 
обычным выделением методом мацерации.  

Заключение. Как видно из проведенного 
анализа, способов использования лузги гречихи 
достаточно много, однако в силу ряда причин, 
как экономических, так и других, данный вид 
отхода до сих пор не нашел широкого приме-
нения. Например, производители отхода не все-
гда осведомлены о возможности его переработ-
ки. В связи с этим до сих пор остается актуаль-
ным вопрос рационального использования  
отходов гречихи. В настоящее время ведется 

активный поиск решения этой задачи и разра-
батываются все новые способы применения 
отходов. Окончательного и достойного своего 
использования они не нашли из-за неполноцен-
ности либо нерациональности применения. 

Наиболее перспективным, на наш взгляд, 
представляется вовлечение этого вторичного 
сырья в биотехнологический оборот в качестве 
дополнительного сырьевого ресурса фармацев-
тической промышленности с целью получения 
рутина и других флавоноидов, а также для ре-
шения проблемы защиты окружающей среды 
от загрязнения отходами (в качестве сорбента). 

Отходы, получаемые после выделения БАВ 
из лузги и соломы, можно использовать для 
приготовления силоса на корм сельскохозяйст-
венных животных. 

Таким образом, создание комплексной тех-
нологии переработки гречихи с применением 
отходов производства является важной и акту-
альной задачей, поскольку, как показал выше-
приведенный анализ, в лузге имеется большое 
количество ценных веществ. 
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