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�+� 547.915:[665.5+664] 
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�-����&, � � *���.� ( �&. Amaránthus) – 3���#� ��"/��"&��-

����'$ ��� /���-!*�"&����� ���� �&��( &������"&'( ��"&���$ "

-� #�-� .��&#�-�, "������'-� � %!"&'� #� �"������--�&� 0��&'�

"�.��&��, �� ����- ��"&���� ,��-��!�&"� �� 100–200 &'". "�-��. 

����& �"/� 0����&0"� � #���"&�� �������$, ���*��$, #��-���$, &�(-

����"#�$ � ��#���&����$ #! 0&!�'. ��-��� �-����&� "������& ��  

14–17%  �%#�!"����-�%� �� #�, 5–8% -�" � � 4–16% # �&��&#�, �&�

�'3�, ��- ! �� 03��"&�� ������'( #! 0&!�. ���-� &�%�, "�-��� �-�-

���&� ��%�&' -� #������"&'- #��(-� �- (�� �� 60%), #�&��'$ /���-

"&�� ��& ��&���" � � /�*���$ � #�"-�&���"#�$ /��-'3 ����"&�. 

	"���� -�"&� "���� /���!#&�� #�-/ �#"��$ /�������&#� "�-��

�-����&� ����-��& �-����&���� -�" �, #�&���� /� �����#�" �&��-!

"�"&��! ����� �� � ��#� # � ��#���-!, #!#!�!���-! � �� �/�(���-!

-�" �-, �&��"�&"� # -�" �-  ��� ���$ %�!//' � �� ����& �'"�#�-�

��%��� �/&���"#�-� /�#���&� �-� [1, 2].  

����������  �/���� � "�-���( �-����&� "�"&�� ��& 6,7–7,9%, 

�� ��( �� &��% �.��� ' /��(���&"� 77–83%, �� ,�",� �/��' –  

2,7–4,3%, �� 4,��' "&��� �� – 3,1–6,0%, �� ���-' ��-'� "&��� ' – 

8,9–9,8%. ���% �.��� ' "�-�� �-����&� "������& "������'� ��"'-

*���'� (25%) � ����"'*���'� (67%) ����'� #�" �&'. � ���-' ��-

-'(  �/���( "��������� "&��� �� (� /��.��&�( # ��*�-  �/���-) 

"�"&�� ��& 3,0–3,4%, 4--�&� "&��� �� – 0,3–0,6%, &��/����'( "/��-

&�� – 0,1–0,2%. ����� 03!2 ��� �%���"#!2 .����"&0 /���"&�� �2&

,�&�"&��� ', !��"&�!2*�� � "��&��� (� �"&��� �, � 4--�&� "&��� ', 

��%����!2*�� �#�" �&� 0�!2 /� �-�����.�2 �����. 

���#� 0��"&0 (�-���"#�%� "�"&��� -�" � �-����&� ��# 2���&"�

� "��������� � ��- �����$3�( ��� �%���"#� �#&���'( #�-/����-

&�� – &�#�,��� �� (113–192 -% %), "#�� ��� (2,4–8,0%) � #���&����-

��� (0,45–1,12 -% %) [2].  

) ����$ �"������"&02 �-����&���%� -�" �, �& ���2*�$ �%� �&

�"�( ����"&�'( -�"� , �� ��&"� �'"�#�� "��������� � ��- &�#�(

,���� �%���"#� �#&���'( #�-/����&��, #�# ,�&�"&��� ' � "#�� ��. 

���������� "#�� ��� � �-����&���- -�" � ��(���& �� 8% (� ��#����

-�" � "������& 0,7% "#�� ���, -�" � �� ��"��'( �&�!��$ – 0,3%, 
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-�" � �� /3�����'( �����'3�$ � #!#!�!���� – 0,1%). �#�� �� – 

/������'$ �.�# ���"#�$ &��&��/�� " 3�"&02 ���$�'-� "����-�. �

��"&��*�� ���-� "#�� �� � ��"&�- ���� /� !��2& �� /�����

% !��#�����'( �#!  [3]. 	���#� ����'$ "/�"�� !&�������& "��2

�#&!� 0��"&0 � "���� " ����- 4#� �%���"#�( /�����, /�4&�-! �-����&

-���& " !��&0 � 0&����&���'- �������� ��-'- �"&����#�-

"#�� ���. 

�#�� �� �'/� ���& � ��%����-� �� 0 ��%! �&���  �/����%� �

"&�������%� ��-���, �� ��"0 /���3�"&�����#�- .� �%� ����

"&������'( %��-����, (� �"&����� � ��&�-��� +. �#�� �� – 

�����&� 0�'$ #�-/����& "� 0�'( �� �� /��#����$ # �&��&#�

�� ���#�, /�� /���������� #�&���$ �%� #��.��&��.�� ���#�

�����"&��&, �&� "����&� 0"&�!�& � �%� ��*�&��$ �� �. �&��& �&-�&�&0

�%� ��&��#"����&�'� � ��#�/��&�#&���'� "��$"&�� [3]. 

�� ���� �"�( �'3�/�����" ���'( ��� �%���"#� �#&���'(

��*�"&� �� ��& �-����&���� -�" � .���'- ��%������&�-

#�"-�&���"#�( "���"&� (#�"-�&���"#�( 4-! 0"�$ ��� ����%�

����������) � /�*��'( /���!#&�� (-�" ������'( 4-! 0"�$

,!�#.���� 0��%� ����������, #!/���������'( ��"&�&� 0�'( -�"� ). 

	���#�, ��"-�&�� �� �"� ��"&���"&��, � ��"/!� �#� 
� ��!"0

�-����&���� -�" � 3���#� �� /��-����&"�, /�4&�-! ��!����� "�"&���

� ��/��� ���$ �%� �"/� 0������� /���"&�� ��& ��!��'$ �

/��#&���"#�$ ��&���".  

�"" ������ �����#�" �&�'$ "�"&�� -�" � "�-�� �-����&� ����

Amaranthus paniculatus, �'��*����%� � �&� �.��"#�- ��$���

���"#�$ �� �"&� (&�� . 1).  

��*��$� 1 – 0������"������ "�"��� "�(&� �(������,  

%��"���� ���� � ��%"�

=�����  

#�" �&�

���������� �����$ #�" �&', % �& "!--'  �/���� � "�-���(

�-����&�

/��"� -

�����#�
��/"�

�� �-

"�-��-

�'(

������"�-

-���'(

�����-

"�-��-

�'(

�"" �-

�!�-'(

(����'�) 
 �&���&!��'� ����'�

�� 0-�&�-

�����  
19,2 20,0 21,2 19,19 6,5 4–7 

�&��������� 3,6 4,1 3,2 2,86 4,4 1–2 

	 �������  24,7 25,4 25,4 25,82 26,5 55–70 

���� ����  50,5 48,6 48,4 45,64 62,1 18–24 

���� ������ 1,2 1,0 0,8 0,52 � ��' 7–12 



41 

8���#&����$ �"������"&02 -�" � �-����&� �� ��&"� �� ��

�'"�#�� "��������� ��"'*���'( ����'( #�" �&.  

1#"&��#.��$ �-����&���$ -��%� ��,���������'- � ��#��'-

-�" �- [3] �' � /� !���' 2 �����.� -�" ��'( 4#"&��#&� �-����&�: 

/���'$ – �� �"" ��!�-'( &�-�'( "�-�� �-����&�, �&���$ – �� "��&-

 '( "�-�� �-����&� ,��-' «����)���» (%. ����"����"#), #�&��'� �"-

/� 0���� � � "�"&��� #�"-�&���"#�( 4-! 0"�$ � #� ���"&�� 3% "��&-

��&"&����� (&�� . 2, �����.' @ 1 � 2). �-����&��'$ �-'( � #� ���-

"&�� 7% �"/� 0���� � � "�"&��� #�"-�&���"#�$ 4-! 0"�� #�# �&3� !-

3���2*�$ #�-/����& (&�� . 2, ������. @ 3).  

��*��$� 2  - 
�"��� � ���=��� ��� �*��;$�� ��"(��� �"��! ?(��<"��

��-/����&
�������-

���, % 

���3��$ ��� �����.�

@ 1 @ 2 @ 3 

���� ��"&�  ��������� +� 100 

) �.���� 4,0 

��/����- 4/1 9,0 

���"�����& 0,3 

���/��/� -���"&�& 3,0 

��" ��'$ 4#"&��#& &�-�'( "�-��  

(������. @ 1) / "��& '( "�-�� �-����&�

(������. @ 2) / �-����&��'$ �-'(  

(������. @ 3) 

3,0/3,0/7,0 

�"� /� !����'� �����.' #�"-�&���"#�( /���!#&�� "��&��&"&-

���� � &���������- )	�� 31460-2012 «���-' #�"-�&���"#��. 	�*��

&�(����"#�� !" ����», �&� /��&�������& ���-����"&0 #�-/ �#"��%�

�"/� 0������� /���!#&�� /�������&#� "�-�� �-����&� � #�"-�&���-

"#�- /�������"&��. 
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