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ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ПИЩЕВЫХ ДОБАВОК  
ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПИЩЕВОЙ БЕЗОПАСНОСТИ  

В РЕСПУБЛИКЕ БЕЛАРУСЬ 

Современная пищевая промышленность и ее развитие на сего-

дняшний день очень сильно зависит от потребностей и спросов насе-

ления, его благосостояния.   

Ежегодно расширяется спрос населения на продукцию новых 

видов, усиливается конкурентная борьба между производителями 

продуктов питания. Это, в свою очередь, способствует появлению но-

вых видов продукции и как следствие увеличивается и расширяется 

ассортимент выпускаемых продуктов питания, а вместе с ними произ-

водство и потребление пищевых добавок.  

Использование пищевых добавок имеет двоякий фактор - эко-

номический и социальный. Экономический фактор – за 2021 год им-

порт пищевых добавок в Республику Беларусь составил порядка             

300 млн. долларов США. Это позволяет производителям пищевой 

продукции широко использовать их в своих производствах для улуч-

шения качества выпускаемой продукции, расширения ассортимента, 

увеличения сроков годности. Социальный - применение пищевых до-

бавок это сложно контролируемый процесс, который влечет за собой 

бесконтрольное применение пищевых добавок и как следствие нане-

сение вреда для здоровья нации. 

В 2010 году были пересмотрены требования к разрабатываемых 

предприятиями ТУ. Была отменена обязательная проверка установ-

ленных технических требований, согласование с госорганами, исклю-

чено требование о запрете на установление в ТУ показателей качества 

и безопасности выпускаемой по ним продукции ниже установленных 

в государственных стандартах вида «общие технические требования» 

и «технические требования». Эта реформа дала возможность фор-

мально отнестись к написанию ТУ, учитывать только обязательные 

требования безопасности, игнорировать или существенно снижать по-

казатели качества и безопасности продукции. В СССР ТУ были доку-

ментами на новые (инновационные) не стандартизованные виды про-

дукции, разработкой которых занимались отраслевые научно-иссле-

довательские институты и технические специалисты высокой квали-
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фикации. В настоящее время сформирован устойчивый рынок не-

больших коммерческих компаний без инженерного персонала, 

«штампующий» сотнями ТУ в пищевой промышленности [1].  

Для государственного сектора экономики, нацеленного руко-

водством страны на повышение качества, безопасности и конкуренто-

способности пищевой продукции, такая ситуация не приемлема.  

Республика Беларусь как субъект мировой продовольственной 

системы, обеспечивая достижение национальных приоритетов в сфере 

социальной и экономической доступности для населения достаточного 

количества безопасной и питательной пищи, должна учитывать гло-

бальные тенденции продовольственной безопасности и питания [2]. 

Поэтому эффективная система государственного регулирования 

импорта, производства и потребления пищевых добавок на рынке Рес-

публики Беларусь является актуальной для обеспечения продоволь-

ственной безопасности страны. 

В Республике Беларусь должным образом организована система 

контроля качества и безопасности пищевых добавок. Данными вопро-

сами занимаются различные министерства и ведомства в рамках их 

компетентности (ГОССТАНДАРТ, Минздрав, Минсельхозпрод и др.). 

В настоящее время использование пищевых добавок на терри-

тории Республики Беларусь регламентируется Санитарными нормами 

и правилами «Требования к пищевым добавкам, ароматизаторам и 

технологическим вспомогательным средствам», Гигиеническими 

нормативами «Показатели безопасности и безвредности для человека 

применения пищевых добавок, ароматизаторов и технологических 

вспомогательных средств», утвержденные постановлением Мини-

стерства здравоохранения Республики Беларусь от 12 декабря 2012 г. 

№ 195, с дополнением и изменениями, утвержденными постановле-

нием Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 14 июля 

2014 г. № 56 и требованиями ТР ТС 029/2012 «Требования безопасно-

сти пищевых добавок, ароматизаторов и технологических вспомога-

тельных средств», с изменением, утвержденным Решением Совета 

Евразийской экономической комиссии от 18.09.2014 № 69.  

В соответствии с международной практикой процесс внесения 

изменений в нормативную документацию является непрерывным. Так, 

решением Комиссии в Кодекс Алиментариус ежегодно вносятся из-

менения, касающиеся использования пищевых добавок, ароматизато-

ров и технологических вспомогательных средств в основной стандарт 

на пищевые добавки «Общий стандарт по пищевым добавкам» (Codex 

Stan 192- 1995) и стандарты на различные виды пищевых продуктов, а 

также другие стандарты, в соответствии с которыми осуществляется 
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использование пищевой продукции. По состоянию на 1 января 2021 

года в Постановление (EC) № 1333/2008 от 16 декабря 2008 г. относи-

тельно пищевых добавок внесено 98 изменений [3]. 

Основываясь на вышесказанном можно сделать вывод, что для 

регулирования применения пищевых добавок на территории Респуб-

лики Беларусь нужно решить ряд таких вопросов как: 

- оперативное внесение изменений в технические нормативные 

правовые акты, касающиеся использования пищевых добавок; 

- регулирование рынка пищевых добавок с целью исключения 

поставок в Республику Беларусь пищевых добавок сомнительного ка-

чества и безопасности, а так же пищевых добавок, запрещенных для 

использования в пищевой промышленности; 

- контроль за внесением (дозированием) пищевых добавок при 

производстве продукции; 

- проведение маркетинговых исследований рынка потребления 

пищевых добавок на территории Республики Беларусь; 

- создание единого органа, регулирующего контроль обращения 

пищевых добавок на рынке Республики Беларусь.  

Реализация вышеописанных мероприятий позволит создать эф-

фективную систему государственного регулирования использования 

пищевых добавок для обеспечения продовольственной безопасности 

страны [4]. 
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