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учреждении среднего образования. Описаны компоненты архитектурно-ландшафтной среды 
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Приведен анализ состояния проблемы на примере г. Дзержинска Минской области. На основе 
обследования внешней архитектурно-ландшафтной среды ГУО «Средняя школа № 4 г. Дзержин-
ска» даны результаты соответствия компонентов архитектурно-пространственной среды норма-
тивным показателям, рекомендации по ландшафтной адаптации архитектурно-пространственной 
среды для детей с особенностями психофизического развития и детей-инвалидов. 
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Введение. Ландшафтная адаптация архитек-
турно-ландшафтной среды учреждений образо-
вания для инвалидов и лиц с ОПФР приобретает 
все большую актуальность в связи с распростра-
нением практики смешанного обучения в об- 

щеобразовательных школах. В настоящее время,  
по данным от 1 июля 2020 г., в Беларуси на уче- 
те в органах по труду и соцзащите состояли  
575,7 тыс. человек по инвалидности. По данным 
от 17 декабря 2020 г., в Беларуси проживают  
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170 468 детей с особенностями психофизического 
развития (ОПФР) (рис. 1, 2, 3). Большая часть 
особенных детей (60%) имеют легкие нарушения 
в развитии, а инвалидность – 14 234 человека [1]. 
Уровень врожденных аномалий у детей до 18 лет 
составляет 25,3%, у 16,8% детей причиной инва-
лидности являются болезни нервной системы,  

болезни психического расстройства составляют 
16,6%. В Республике Беларусь большое внимание 
уделяется созданию условий для жизни и развития 
детей с ОПФР и инвалидов. По всей республике 
функционируют как специализированные, так и 
смешанного типа учреждения общего среднего 
образования.  

 

 
Рис. 1. Численность детей-инвалидов в возрасте до 18 лет, состоящих на учете в органах по труду,  

занятости и социальной защите (1995–2016 гг.) 

 
Рис. 2. Количество детей с ОПФР в Республике Беларусь (2007–2016 гг.) 

 

 
Рис. 3. Статистические данные по количеству детей инвалидов и детей  

с ОПФР (2017–2020 гг.) 
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Получение образования является приорите-
том, в том числе в рамках реализации концепции 
развития инклюзивного образования для лиц с 
ОПФР на 2015–2020 и последующие годы, т. е. 
для лиц, имеющих физические и (или) психиче-
ские нарушения, которые ограничивают его со-
циальную деятельность и препятствуют получе-
нию образования без создания для этого специ-
альных условий [2], а также инвалидов, согласно 
Национальному плану действий по реализации  
в Республике Беларусь положений Конвенции  
о правах инвалидов на 2017–2025 годы, – это лицо 
с устойчивыми физическими, психическими, ин-
теллектуальными или сенсорными нарушени-
ями, которые при взаимодействии с различными 
барьерами мешают полному и эффективному 
участию его в жизни общества наравне с другими 
гражданами [3]. 

Для данных категорий населения необхо-
димо создание особых архитектурно-простран-
ственных условий для комфортного пребывания 
и обучения. Под архитектурно-пространствен-
ной средой (АПС) подразумеваем ту часть 
нашего окружения, которая образована архитек-
турно (художественно) обоснованными объемно-
пространственными структурами, системами обо-
рудования и благоустройства, объединенными  
в целостность по законам художественного един-
ства [4]. АПС может быть как внешней (эксте-
рьер), так и внутренней (интерьер). К компонен-
там внешней АПС относятся дорожки, площадки 
различного функционального назначения, входы 
и выходы на территорию, в здания и сооружения, 
парковки. К компонентам внутренней АПС отно-
сят помещения различного функционального 
назначения, инженерные сооружения для пере-
мещения в горизонтальном и вертикальном про-
странствах. 

Основная часть. В Беларуси с 1990 г.  
ведутся научно-исследовательские работы, 
направленные на формирование АПС, доступ-
ной для лиц с ограниченными возможностями 
[5, 6]. На основании проведенных исследований 
сформирован комплекс нормативов, позволяю-
щих при архитектурно-планировочной органи-
зации жилых территорий и отдельных жилых, 
общественных, административных зданий и со-
оружений обеспечивать базовые требования к 
безбарьерной среде. Нормы о доступности фи-
зической среды жизнедеятельности инвалидов 
находят свое отражение в законодательстве и 
реализуются с 2007 г. в рамках государственных 
программ (подпрограмм) по созданию безба-
рьерной среды жизнедеятельности инвалидов и 
физически ослабленных лиц. При выполнении 
мероприятий данных государственных про-
грамм (подпрограмм) постоянно увеличивается 

количество зданий и сооружений, оборудован-
ных элементами безбарьерной среды. Ведется 
работа по увеличению количества адаптирован-
ных для инвалидов социальных, бытовых и дру-
гих услуг, а также информации. 

Помимо инвалидов, передвигающихся на 
креслах-колясках (примерно 0,1–0,2% населе-
ния), необходимо учитывать особенности ланд-
шафтной адаптации архитектурно-простран-
ственной среды учреждений образования для 
других групп инвалидов и детей с ОПФР:  

– лиц с другими нарушениями опорно-дви-
гательного аппарата (вследствие ампутации, 
травмы, детского церебрального паралича, арт-
рита, артроза и т. п.). Их специфические требо-
вания также, как и предыдущей категории, каса-
ются прежде всего горизонтальных и вертикаль-
ных коммуникаций, но они не совпадают с 
требованиями колясочников; 

– слепых и слабовидящих. Этой категории 
необходимо обогащение информационного по-
ля среды с тем, чтобы компенсировать отсут-
ствие или резкую недостаточность зрительных 
ощущений, закрепление в пространстве рабо-
чего поля, определенный порядок размещения 
средовых элементов в границах этого поля и др.;  

– глухих и слабослышащих. В этой группе 
велика доля молодых, активных, спортивных, 
для которых, как ни для одной другой катего-
рии, важна близость к жилищу открытых и за-
крытых спортивных сооружений; 

– с детьми-инвалидами и ОПФР. Их специ-
фические требования, непосредственно связан-
ные с состоянием ребенка, касаются всех уров-
ней среды – от планировки и оборудования 
учебного пространства и школьного двора до 
наличия специальных лечебного и учебного 
оборудования. Учет этих требований чрезвы-
чайно важен, от него зависит степень реабили-
тации и социализации ребенка. 

В целом, по данным отдела образования, в 
Дзержинском районе проживает 694 детей-ин-
валидов и детей с ОПФР, что составляет 0,41% 
от общего количества детей-инвалидов в Рес-
публике Беларусь. Среди учеников анализируе-
мой школы были выделены следующие катего-
рии учеников с нарушениями: зрения, слуха, 
речи, опорно-двигательного аппарата, дети с ин-
теллектуальной недостаточностью и другие за-
болевания, не входящие в данные категории. 

Для анализа состояния внешней АПС был вы-
бран объект ГУО «Средняя школа № 4 г. Дзер-
жинска» (рис. 4), так как данный объект является 
центром социального обслуживания для детей с 
ОПФР. Их численность составляет 111 учеников 
(32 из которых инвалиды), это 11% от общей чис-
ленности учеников в школе (рис. 4).
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Рис. 4. Численность и категории детей-инвалидов и детей с ОПФР  

в ГУО «Средняя школа № 4 г. Дзержинска» на момент начала 2021 г. 
 
На основе действующих в Республике Бе-

ларусь таких нормативных документов, как 
СТБ 2030-2010 «Среда обитания для физически 
ослабленных лиц. Основные положения», 
СНиП 35-01-2001 «Доступность зданий и со-
оружений для маломобильных групп населе-
ния», Закон Республики Беларусь об архитек-
турной, градостроительной и строительной де-
ятельности в Республике Беларусь и других 
нормативно-правовых документов был прове-
ден анализ внешней АПС ГУО «Средняя школа 
№ 4 г. Дзержинска», а именно основных пока-
зателей размеров и типов покрытий, необходи-
мых для данной группы населения [7–15]. Бо-
лее глубокое натурное обследование выявило 
неприспособленность отдельных зон школь-
ного участка к требованиям лиц с ограничен-
ными возможностями здоровья из-за ряда недо-
статков: отсутствие пандусов, ограждений, от-
сутствие площадок для парковки транспортных 
средств инвалидов, мест отдыха и ожидания, 
несоответствие типов покрытия, выровненно-
сти и ширины дорожного полотна (таблица). 
АПС проводится с целью создания полноцен-
ной функционально-технической организации 
среды с учетом антропометрических особенно-
стей категории лиц с ОПФР и инвалидов струк-
туре «человек – деятельность – жизненный 
процесс – пространство». 

Требования инвалидов к путям передвиже-
ния в рамках ландшафтной адаптации архи-
тектурно-пространственной среды. Основные 
требования исходят от лиц с нарушениями 
опорно-двигательного аппарата, которым необ-
ходима безбарьерная среда, обеспечивающая им 
возможность самостоятельного передвижения 
внутри зданий и на открытом воздухе. Для инва-
лидов, передвигающихся на кресле-коляске, 
нужны достаточные размеры путей передвиже-
ния и проемов на их пути, наличие мест для раз-
ворота коляски, отсутствие порогов и других 
резких перепадов высот, устройство пандусов, 

подъемников и лифтов там, где такие перепады 
неизбежны. Для лиц с другими поражениями 
опорно-двигательного аппарата важен уклон 
лестниц, наличие ограждений определенной вы-
соты с удобными для охвата кистью перилами. 
Для всех важно размещение, нескользкие по-
крытия путей передвижения, в том числе при 
охлаждении и увлажнении. Для слабовидящих 
требуется контрастное выделение краев ступе-
ней, для слепых – ограничительные бортики на 
дорожках и лестницах. 

В результате обследования территории 
УО «Средняя школа № 4 г. Дзержинска» выяв-
лено, что к основным зданиям и системам до-
рожно-тропиночной сети доступ обеспечен, тип 
покрытия и их ширина отвечают необходимым 
нормам, перечисленные компоненты являются 
основополагающими и занимают большую 
часть территории. Компоненты АПС на терри-
тории хозяйственной части школы и в зоне спор-
тивной площадки нуждаются в адаптации для 
детей с ОПРФ и инвалидов, дорожно-тропиноч-
ная сеть не соответствуют нормативным требо-
ваниям. Для этого необходимо провести ремонт-
ные работы по замене покрытия и увеличению 
ширины дорожек, выполнить адаптацию суще-
ствующих лестничных спусков, которые не со-
ответствуют требованиям и отличны от норм. 
Входы и выходы на территорию и в здания и со-
оружения соответствуют предъявляемым требо-
ваниям. 

Заключение. Проблема адаптации архитек-
турно-пространственной среды остается акту-
альной для Республики Беларусь несмотря на  
то, что действия по ландшафтному улучшению 
архитектурного пространства уже начали реали-
зовываться и набирают скорость в своем осу-
ществлении на государственном уровне. Еже-
годно увеличивается численность детей-инвали-
дов и детей с ОПФР, возрастает потребность в 
адаптации учреждений образования к данным 
категориям населения.  
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Анализ соответствия компонентов архитектурно-пространственной среды  
требованиям нормативных показателей 

Компоненты 
архитектурно- 

пространственной 
среды 

Показатели  
из нормативных  
документов 

Описание 

Показатель 
соответствия  

компонента АПС  
существующим  
нормативам

Дорожки
Возле главного 
входа 

Не менее 1,5 м в ши-
рину при односторон-
нем движении лиц на 
креслах-колясках; по-
крытие твердое, проч-
ное, не скользящее, 
толщина швов между 
плитками не более 
10 мм, контрастируют 
с цветом и фактурой 
прилегающих поверх-
ностей 

Из бетонных плит, которые расположены 
попарно в ряду, плоскость всех плит не вы-
ровнена, большие зазоры между плитами, 
ширина 1,4 м

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Подход к стадиону Песчаная дорожка шириной 0,7 м с неболь-
шой степенью каменистости, по обеим сто-
ронам находится бордюр

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Дорожка с заднего 
двора до школы 

Асфальтированная, покрытие старое, неров-
ное, с трещинами и выбоинами, ширина ко-
леблется на протяжении всей дорожки, 
сужается к отдалению от школы, минималь-
ные размер 80 см, максимально 1,5 м

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Вдоль яблоневого 
сада 

Асфальтированная, покрытие старое, неров-
ное, с выбоинами, ширина 3 м 

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Беговая дорожка Асфальтированная и на небольшом участке 
пути полупесчаная, покрытие старое, неров-
ное, с трещинами и выбоинами, ширина ко-
леблется на протяжении всей дорожки

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Дорога Предназначена для комфортабельного 
подъезда непосредственно ко входу школы, 
имеет ширину 3,5 м, покрытие – асфальт

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Площадки
Возле входа в 
школу 

Вне границ пеше-
ходного пути, углы 
должны быть скруг-
лены 

Имеет достаточно крупные размеры, покры-
тие аналогично дороге, площадка выровнена 

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Внутренний двор Имеет достаточно крупные размеры, покры-
тие аналогично дороге, площадка выровнена 

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Спортивная пло-
щадка 

Имеет достаточно крупные размеры, покры-
тие – асфальт с высокой степенью каменисто-
сти, площадка выровнена

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Площадка за шко-
лой 

Имеет достаточно крупные размеры, покры-
тие аналогично дороге, площадка выровнена 

Ширина – нет
Тип покрытия – да 
Выровненность – нет

Входы и выходы
Главный вход на 
территорию 

Ширина пандуса не 
менее 1 м, уклон 
марша при его длине 
до 10 м не более 10%, 
высота подъема марша 
не более 0,8 м, вход 

Осуществляется с главной улицы, есть ме-
сто, не препятствует движению, ждать, пока 
откроют ворота для заезда на территорию, 
рядом калитка, через которую осуществля-
ется вход пешеходов

Да 

Дополнительный 
вход на террито-
рию 

Осуществляется с дороги, не являющейся 
главной, ворота старые, хорошо работаю-
щие, для транспорта

Да 

Вход во внутрен-
ний двор (арка) 

Количество ступеней 
в марше от 3 до 12, по-
сле каждого марша 
пандус, длина кото-
рого не менее 1,5 м, 
форма ступеней оди-
накова по всей длине 
марша, высота ступе-
ней не более 12 см и 
ширина не менее 40 см 

Выполнен в виде арки, высота 3 м и ширина 
3,7 м, предназначен для комфортного про-
езда транспорта

Да 

Вход во внутрен-
ний двор (со 
школы) 

Представляет собой 2 двери, находящиеся на 
расстоянии 3 м друг от друга, двери стеклян-
ные, они выходят на площадку шириной 1 м с 
2 лестницами напротив дверей, площадка обо-
рудована поручнями и ограждениями, ширина 
лестниц 0,85 м, ступени разные по высоте, по-
чти одинаковые по ширине, без пандусов

Нет 

Главный вход в 
школу 

Лестница широкая, высота ступеней и их ши-
рина одинаковы, есть пандус с поручнями

Да 
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К рекомендациям по ландшафтной адапта-
ции архитектурно-пространственной среды 
учреждений общего среднего образования отно-
сится создание ландшафтной предметно-разви-
вающей среды, которая основывается на следу-
ющих принципах: 

– полифункциональность: предметно-разви-
вающая среда должна открывать перед детьми 
множество возможностей и должна быть мно-
гофункциональной; 

– трансформированность: представляет воз-
можность вносить изменения, позволяющие по 
ситуации, вынести на первый план ту или иную 
функцию пространства; 

– вариативность: предметно-развивающая 
среда предполагает периодичную сменяемость 
материала; 

– насыщенность: среда соответствует содер-
жанию образовательной программы; 

– доступность: среда обеспечивает свобод-
ный доступ детей к играм, материалам, учебным 
пособиям; 

– безопасность: среда предполагает соответ-
ствие по обеспечению надeжности и безопасности. 

Предполагаемые ландшафтные зоны архитек-
турно-пространственной среды: учебная зона, иг-
ровая зона, зона творчества, зона краеведения, хо-
зяйственный двор, зона безопасности, зона без-
опасности дорожного движения, зона правового 
всеобуча, уголок здоровья, информационная зона и 
др. Адаптированы зоны способствуют детям с огра-
ниченными возможностями понять, что они так же 
полноценны, как и все люди. Проводить мероприя-
тия по адаптации необходимо начинать с их психо-
логической зоны комфорта, помочь им преодолеть 
каждодневную борьбу с несамостоятельностью, 
потому что большая часть того, что их окружает,  
не предназначено для полноценного потребления. 
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