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HIFYEH BAH WWHb (BTW)

MPOAO/IKNTENBHOCTb BAUAHNA ATPOTEXHUYECKUX MEPOMPUATIN
HA POCT KY/IbTYP COCHbI

WccnepoBaHusa 27—32-1eTHUX KYy/bTyp COCHbl nNokasanu, 4YTO MNpUMEHeHue
WHTEHCUBHOM TEXHONOrMM Cco3gaHns (Takux MeponpuaTuin, Kak 3anawka OfHO-
N MHOTO/IETHErO JIOMWHA, YEePHbI nap) 06YyC/OBAMBANO 3HAYUTEbHbIA 3hdekT
(Tabn. 1). BmecTe c TeM B AaHHOM BO3pacTe arpoxmmuyeckue CBONCTBA NOYBbLI Ha
yyacTkax C pas/IMyHOl TexHOosorMel co3faHus KysbTyp NpakTUYecku He pasnuya-
toTca [1]. W3 aToro cnepyet, 4TO MOTEHLMaN MOYBEHHOrO MNA0AOPOAMA WCMO/b30-
BaH HacaXAeHUsAMMW B TeyeHue nepBblX fET XU3HU. C Lenblo BbIACHEHMSA 3TOro npeja-
NONOXEHNA HaMW M3y4yeHbl NMPUPOCTbI COCHblI B BbICOTY MO NATUAETUSAM U MO rogam
(tabn. 2, 3).

N3 T1abn. 3 BWAHO, YTO POCT COCHbl B BbICOTY Ha KOHTpO/Je W Npu nocajke B
nNyxHble 60po3abl C NOCAeAyHLWUM  BBEAEHMEM JOMMHA MHOTFOMIETHEro 3Hauu-
TeNbHO HUXe B Bo3pacTe A0 10 fieT No CpaBHEHUIO C POCTOM Ky/bTyp C MpUMeHe-
HUWEM WHTEHCUBHON TexHoorum cosgaHus. Mocne 10 NeT pocT B BbICOTY 3TUX KY/lb-
Typ NpakTuyecku craaxmnsancs. 3TO rOBOPUT O TOM, YTO MHTEHCMBHOCTb pOCTa COC-
Hbl A0 10-neTHero Bo3pacTta yBenuumBaeTcs npu NPUMEHEHUN MHTEHCUBHOW TEXHO-
norum cosgaHunsa. DTOT nepuoj 06ycnoBun 6onee BbICOKME TakCalLWOHHble nokasa-
Tenn n B 30-neTHem Bo3pacTe.

UT06bl BbIACHWUTbL, B TEYEHME KakKoro nepuoga Havbonee apHEKTMBHO UCNONb-
30Ba/ICA NOTEHUMas NOYBEHHOrO NJ0AOPOAUSA, HAMU M3YYEHbl NPUPOCTbI B BbICOTY
no rogam (cm. Tab6n. 2).

N3 Tabn. 2 BMAHO, YTO WMHTEHCUBHOCTb POCTa KYy/1bTYp COCHbl Ha KOHTpoONe u
npu nocajke B N/yXHble 60p034bl C NOCNEeAYIOWNM BBEAEHUEM IONUHA MHOTONeT-
Hero 4o 9 net 6bla HUXEe N0 CPaBHEHWUI0 C MHTEHCUBHOCTbLIO poCTa Ky/bTyp € Npu-
MEHEHWEM WHTEHCUBHOW TexHosormm cosganma. Ha 10-m rogy nokasatenu npupoc-
Ta crnagunnce, T.e. CTaTUCTUYECKN He pasnmyanuck (Tabn. 4).

N3 1abn. 4 BMAHO, YTO KO3(ULMEHTbl LOCTOBEPHOCTM pasnnyuma B BO3pacTe
3—9 net Bblwe 3, T.e. pa3nnuuna goctosepHbl. C 10 neT 3Tn KOIPPULMNEHTbI HUXe 3,
3HA4YUT POCT KyNbTyp craaguncs.
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Ta6bnuua 3. CpeaHerofoBoli NpUPOCT Ky/NbTYp COCHbI MO BbiCOTE
0N KaxAblx 5 net, cm

16,2
31,5
30,8
27,8
26,1

Tabnuua 4. Ctatuctnyeckas ob6paboTka AaHHbIX NPUpPOCTa KynbTyp

M
2

17,9 + 25
28,4+ 37
29,4 £25
293+28
24,7 + 11
18,7 + 2,0
355 + 3,3
359 +29
322 +31
235 +17
17,4+ 18
38,0+ 2,3
358+ 1,9
378+21
36,3+ 2,9
23,6 £2,9
40,6 + 21
41,4 +2,0
445+ 1,9
344 +28
28,6 +4,2
440+ 28
478 + 2.0
493+ 1,7
40,6 +2,0

BospacT, rogbl

(o]
6-10 11-15
37,8 49,4
49,7 55,2
53,2 57,1
52,7 57,1
44,4 55,2

53,6
47,2
33,0
36,9
17,8

39,0
33,5
31,2
36,1
27,2

39,1
21,8
20,1
22,0
30,9

45,3
18,5
18,6
16,6
31,7

55,6
23,2
16,1
13,8
19,5

COCHbI No BbiCOTE

p ir
4 5
B 3-neTHem Bo3pacTe
13,8 —
13,1 2,4
8,5 —
9,5 -
4,6 -

B 4-neTHem BO3pacTe

10,5 —
9,3 4,4
8,0 —
9,3 —
7,0 -

B 5-neTHem Bo3pacTe

10,3 —
6,0 71
5,2 —
5,6 —
8,0 -

B 6-neTHeMm BOo3pacTe

12,2 -
51 4,7
4,8 -
4,3 -
8,2 -

B 7-neTHem BO3pacTe

14,8 —
6,4 31
4,2 -
3,5 -
5,0 -

40

16-20

47,9
50,6
51,8
53,6
52,9

r3

r4

21-25

44,5
41,0
44,3
46,5
46,1

2,6



OKoH4YaHue Tabn. 4
1 2 3 4 5 6 7 8

B 8-neTHem Bo3pacTe

1 39,5+£35 32,9 8,8 - - - -
2 53,4 +34 23,0 6,4 2,8 — - -
3 61,5+2,8 17,6 4,5 — 4,9 — —
4 59,5 £ 1,3 8,6 2,2 — — 5,4 -
5 46,4+ 2,6 21,6 5,6 - - - 1,6
B 9-neTHem Bo3pacTe
1 39,6 £2,8 26,3 7,0 - - -
2 53,3+23 15,4 4,3 4,2 — - —
3 58,6 £+ 21 13,5 3,5 - 5,4 — —
4 54,7 + 15 10,4 2,7 - — 4,8 R
5 54,9 £ 31 22,2 57 - - - 3,7
B 10-neTHem Bo3pacTe
1 50,8 +2,5 18,5 4,9 - - - -
2 55,7 +1,4 11,5 2,5 1,7 - — —
3 56,5 +2,3 15,8 4,1 — 0,8 — —
4 55,7 +24 16,3 4,3 - - 1,4 —
5 50,5+ 21 16,4 4,2 - - 01
MpumeuvaHne. M —cpefHue 3HaYeHNA NPUPOCTa MO BbICOTE; —OCHOBHas olwunbKa
m|*'AHUX 3HAYEHWI; p —POLEHT TOYHOCTU cpefHell BennumnHbl; (2'*3'{4'T5 ~ COOTBETCTBEH-

HO KO3(P(pULUMEHTLI AOCTOBEPHOCTM pa3/iMuna NpupocTa Nno BbiCOTe BapuaHToB nocafku 2, 3, 4,
>NooTHOWEHNIO K BapuaHTy nocagkm 1.

Takum 06pa3om, arpoTexHMYeckne MeponpusiThs, Hanpas/ieHHble Ha ynydlle-
HMe BO3AYLIHOTO U MULLEBOrO pexuma B 6GMONOTMYECKOM CMbICNe, OKasbiBalT
HAVsSIHME B NepBble 9 NeT pocTa Ky/bTyp COCHbl. BnocneAcTBun noYBEHHO-3KO10MU-
yeckMe YC/NOBUSA BblpaBHMBAKTCA U 3TOT0 pas3/iMuMs B POCTE Ha KOHTPOJe U Ha
ONbITHLIX y4yacTkax He Habnogaetca. OQHaKO Yxe MMelLlmuecs pasnnyns no BbICO-
Te U agnameTpy 06ycnoBnMBalT €COBOACTBEHHbLIN 3chthekT n B ganbHeliwem [1].
3T0 BbipaxaeTcss B 60NbLIUX AMaMeTpax, BbicOTax U 3anacax ApeBecUHbl Ha yyacT-
Kax, roe nNpUMeHsinacb WHTEHCHMBHas TexHoforus co3gaHus. CnepyeT [o6aBuTb,
4YTO CTMMY/IMPOBAHUE 3HEPrUM pocTa KynbTyp B nepBble 9 neT nytemMm nNpuMeHeHus
WHTEHCUBHOW TEXHOJIOTMW CO3[aHUsi YCKOPSeT CMblkaHWe KynbTyp U NepeBoj WX
B /1IECONOKPbITYO Nowaab.

CMUNCOK NNTEPATYPbI

l1.MupoHeHKko AdA,HryeH BaH LWuHb. lnHaMuka pocTa Ky/nbTyp COCHbI
MpY pas3siMyHOl arpoTexHuke nocanku ///lecoBefeHune n necH. Xxo3-so. MH., 1989. Bbin. 24.
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BINAHWE NECOXO3ANCTBEHHbIX MEPOMPUATUA HA POCT
COCHbI N ENN

BNusiHME Ha POCT COCHbl U €N U3pPEeXMBaHUSI APEBOCTOEB, COBMECTHOIO M pas-
[eNbHOT0 MPUMEHEHNUsI B HUX MUHepasbHbIX yao6peHuii, repbuungoB M MHOTO-
NeTHero fonMHa Hamy KU3yyasiocb Ha CneunasibHbiX 06bekTax B NyGOKCKOM U



