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ВЛИЯНИЕ ОЛИВКОВОГО И КАСТОРОВОГО МАСЕЛ 

НА ФИЗИКО-ХИМИЧЕСКИЕ СВОЙСТВА 

КРЕМА ДЛЯ БРИТЬЯ 

Ранее нами было изучено влияние щелочных агентов (гидроксида 

калия и гидроксида натрия) и их массовых соотношений на физико-хи-

мические свойства крема для бритья [1]. 

Целью настоящего исследования являлось изучение влияния рас-

тительных масел на физико-химические свойства крема для бритья 

В качестве исходных жировых компонентов в рецептуре крема 

использовали такие растительные масла, как оливковое и касторовое. 

В качестве образца сравнения - крем для бритья на основе стеариновой 

кислоты. Исследуемые образцы кремов изготавливали в соответствии 

с разработанной рецептурой, которая представлена в таблице.  

На основании ранее полученных данных [1] было установлено, 

что массовым соотношением гидроксидов калия и натрия, при которых 

достигались оптимальные значения водородного показателя и органо-

лептические свойства, являлось 1,0 : 0,1, соответственно. В результате 

исследования было получено 6 образцов и определены их физико-хи-

мические свойства.  

Таблица - Рецептуры крема для бритья на основе растительных масел 

и стеариновой кислоты 

Наименование компонентов 

Содержание, мас.% 

На основе растительных 

масел и стеариновой  

кислоты 

На основе стеарино-

вой кислоты 

Растительное масло (олив-

ковое, касторовое) 
5,20 - 

Стеариновая кислота 22,60 27,80 

Щелочь (гидроксид калия, 

гидроксид натрия) 
4,00 4,00 

Глицерин  10,00 10,00 

Отдушка  0,25 0,25 

Консервант  0,90 0,90 

Вода  до 100 до 100 
 

Все образцы кремов для бритья по значению водородного пока-

зателя находятся в диапазоне значений, соответствующих 

ГОСТ 31692–2012. Образец № 6 (на основе стеариновой кислоты) не 
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соответствует регламентируемым органолептическим показателям, по-

скольку при его изготовлении был использован гидроксид натрия, ко-

торый при взаимодействии с жирными кислотами образует твердые 

мыла, препятствующие образованию кремообразной консистенции. 

Тем не менее, при использовании в качестве щелочных агентов гидрок-

сида калия и натрия в массовых соотношениях 1,0 : 0,1, соответственно 

(образец № 4, 5, содержащие оливковое и касторовое масла соответ-

ственно), и при использовании только гидроксида калия (образцы 

№ 1-3, содержащие оливковое, касторовое масла и стеариновую кис-

лоту соответственно), сохранялась кремообразная консистенция без 

комочков, что соответствует ГОСТ 31692–2012. Таким образом, рецеп-

туре, которая может быть использована в производстве крема для бри-

тья, соответствуют образцы № 1-5.  
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РАЗРАБОТКА РЕЦЕПТУР УВЛАЖНЯЮЩЕЙ 

И ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНОЙ ГЕЛЬ-МАСОК 

ДЛЯ ЛИЦА С РАСТИТЕЛЬНЫМИ ЭКСТРАКТАМИ 

Гель-маска – средство для ухода за кожей, имеющее гелевую 

структуру, способствующее очищению и увлажнению, ускоряющее ре-

генерацию и улучшающее внешний вид кожи. Одним из направлений 

применения масок с гелевой структурой является постпилинговый 

уход. Когда кожа после процедуры пилинга раздражена и повреждена, 

уход должен включать деликатные составы с охлаждающим, увлажня-

ющим, успокаивающим и заживляющим эффектом.  

Цель исследования – разработка рецептур увлажняющей и про-

тивовоспалительной гель-масок для лица с использованием экстрактов 

огурца и алоэ, масла чайного дерева и пантенола, и определение пока-

зателей качества полученных продуктов в соответствии с ГОСТ 31695-

2012 [1]. 


