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ОТРАЖЕНИЕ ДРЕВНИХ СУЕВЕРИЙ  
В СОВРЕМЕННОЙ КУЛЬТУРЕ 

Суеверие – предрассудок, основанный на вере во что-либо 

сверхъестественное. Суеверия имеют глубокие исторические корни и 

начали формироваться на этапе развития первобытной культуры. 

По мнению ряда психологов, суеверия выполняют некую психо-

терапевтическую функцию: давать надежду на бессмертие, избавлять 

от страха смерти, придавать уверенность в своей деятельности, успо-

каивать в сложных, рискованных ситуациях. 

Суеверия делают людей увереннее. Исследования показали, что 

чем сильнее испытуемые верили в свою удачу, тем увереннее они себя 

вели. А также – чем увереннее себя чувствовали испытуемые, тем 

лучше они выполняли поставленные задачи. С другой стороны, вели-

ка вероятность того, что разум человека все-таки превосходит верова-

ния: другие исследования показали, что умные ученики средней шко-

лы менее суеверны, чем их одноклассники, оказавшиеся не такими 

умными. 

Суеверия способствуют качественному естественному отбо-

ру. Утверждение основано на определении суеверия как неверной 

трактовки причинно-следственных связей (биолог К. Фостер). Так, ве-

ра в то, что шелест травы всегда означает приближение хищника при-

ведет к тому, что вы будете убегать всякий раз, когда услышите этот 

звук, и неважно, чем он будет вызван. вы разделите свое суеверие с 

детьми, они расскажут о нем своим детям и т. д. И все это защитит 

ваше потомство от крадущихся в траве хищников. Отсюда – суеверия 

способствовали лучшему естественному отбору в первобытности. 

Суеверия очень плотно вошли в нашу жизнь. Они не искореня-

ются, а преобразуются со временем. Существует масса суеверий, свя-

занных с автомобилями, телефонами, самолетами, интернетом. Неко-

торые суеверия стали настолько привычными, что даже считаются 

знаками внимания или вежливости. К причинам живучести суеверий 

относят: эстетические традиции, развлекательный элемент, особенно-

сти памяти. В современных суевериях можно наблюдать черты тоте-

мизма, фетишизма, анимизма. 


