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известных нам фундаментальных законов природы в случае исключения из описания одной из 

определяющих, временной или пространственной, координат. 
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Среди известных методов обучения одним из наиболее эффективных считается обучение с пер-

сональным преподавателем. Но такой метод затратен и ресурсоемок, а для обучения больших пото-

ков слушателей и вовсе не применим. Своеобразным аналогом индивидуального обучения с настав-

ником в проекции на работу с большими группами слушателей можно назвать адаптивное обучение. 
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Адаптивное обучение – это метод обучения, который позволяет персонализировать учебный 

процесс под нужды конкретного ученика. В настоящее время под адаптивным обучением понимают 

образовательные системы, которые взаимодействуют со студентом в режиме реального времени и 

опираясь на модель обучаемого подстраивается под его траекторию развития. Модель обучаемого, в 

свою очередь, включает в себя различные данные об ученике, структура которых может варьировать-

ся в зависимости от используемой системы адаптивного обучения. В большинстве случаев в качестве 

основной характеристики вводится понятие уровня знаний обучаемого, которое определяет текущее 

состояние знаний. Также довольно часто используются такие характеристики как мотивация обучае-

мого, тип усваиваемой информации и другие [1]. Современные алгоритмы в своих расчетах учиты-

вают комбинации таких характеристик. Все чаще в последнее время понятие адаптивного образова-

ния связано с электронным обучением, поскольку адаптивность эффективно достигается с помощью 

средств информационных технологий. Алгоритмы, которые реализуются в компьютерных системах, 

быстрее и точнее выполняют подбор индивидуальных траекторий обучаемых, учитывают подбор 

материала в соответствии с индивидуальными особенностями обучаемого и формируют последова-

тельность подачи материала для изучения. 

Важным этапом для успешного функционирования адаптивной системы обучения является 

подготовка материала. Отдельной проблемой структурирования исходных данных считается задача 

разбиения материала на небольшие части – модули. Для описания одной и той же порции материала 

могут использоваться различные модули, что само по себе уже обеспечивает некоторую вариатив-

ность. Помимо этого, необходимо предусмотреть, чтобы связей между модулями было как можно 

больше, это обеспечит более высокие адаптационные возможности уже в рамках системы [2].  

На рисунке 1 представлен обобщенный алгоритм классической системы адаптивного обучения. 
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Рисунок 1 – Обобщенный алгоритм работы системы адаптивного обучения 

 

На первом этапе происходит формирование выборки модулей, которые еще не были изучены 

студентом. Например, если обучаемый впервые приступает к обучению, то в данном случае, в 

выборку попадают все имеющиеся модули, в ином случае из результирующей выборки будут исклю-

чены те модули, которые обучаемый уже изучил. При формировании модулей на данной этапе 
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ключевой характеристикой является текущий уровень знаний обучаемого. Так же следует понимать, 

что текущий уровень знаний, в свою очередь учитывает и вероятность забывания уже пройденных 

модулей. Например, давно изученный модуль может не учитываться текущим уровнем знаний, а это 

значит, что такой модуль будет предложен в выборку для повторного изучения. 

На втором этапе происходит построение индивидуальной траектории обучаемого. Поиск инди-

видуальной траектории представляет собой решение задачи оптимизации, где в качестве критерия 

оптимизации используется уровень знаний обучаемого. При достаточном количестве модулей 

обеспечивается высокая вариативность траекторий [3]. 

На следующем этапе обучаемому предоставляется начальный модуль из сформированной вы-

борки на изучение. Возможна ситуация, когда базовых модулей может быть несколько – появляется 

вариативность точки входа в модуль.  

По результатам изучения модулей производится текущий контроль. Например, для автомати-

зированной системы это может быть задание в виде теста. При успешном прохождении контроля 

модуль считается пройденным.  

На следующем этапе необходимо произвести актуализацию знаний студента на основе всех 

пройденных модулей с учетом вероятности забывания материалов модулей, изученных на более 

ранних этапах. При актуализации уровня текущих знаний обучаемого целесообразно применять 

модель, основанную на скорости забывания информации, по крайней мере на начальных этапах. В 

случае, если после успешного прохождения текущего модуля, в построенной траектории для изуче-

ния не осталось запланированных модулей, то курс считается пройденным. 

Со временем, при накоплении больших объемов статистических данных, которые будут полу-

чены при различных траекториях обучения, статистическое прогнозирование можно заменить 

моделями, основанными на алгоритмах машинного обучения. Применению других общеизвестных 

моделей прогнозирования, сопутствуют более высокие затраты по ресурсам. 

Алгоритм системы адаптивного образования на основе выбора индивидуальной траектории 

позволяет значительно увеличить степень вовлеченности студентов в процесс обучения, повысить 

уровень мотивации и общий уровень качества образования в группе. 

Это достигается благодаря применению модели обучаемого и возможности для подбора имен-

но того типа материала, который будет наиболее эффективно усвоен студентов. Важной особенно-

стью в таком подходе является то, что траектория обучения задается не преподавателем, а формиру-

ется, непосредственно, по результатам работы самого обучаемого. 
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