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Разумеется, можно заметнть, что участннков этой драмы -  двое, н в первую оче- 
редь спнсавшнй студент несет на себе болыную внну н ответственность. Однако, по 
нашему глубокому убежденню, могнлыцпком этнческнх ценностей является препода- 
ватель. Ему больше дано, с него н спрос. М не следует такому недагогу учнть студентов 
правнлам поведенпя н тому, «что такое хорошо н что такое плохо». В лучшем случае 
эффект гакого воспптательного меропрнятня окажется нулевым.

В заключенне обіцпй вывод, нлн мораль: болыпннство проблем современной 
высшей школы -  в преподавателе. Но эга мысль не воспрнннмается всерьез как раз ге-. 
мп, кого она касается более всего.
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НРАВСТВЕННОЕ ВОСПНТАННЕ СТУДЕНТОВ СРЕДСТВАМН 
ФПЗПЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ

РЬузісаІ СдіІШге аші зрогіз аге ітрогіапі апсі еіТесбуе теапз оТ тогаі іірЬгіпціпц
цр оТ зШсіеіЦз.

Пернод обучення в вузе -  однн нз самых ответственных в нравственном станов- 
леннп лнч'йостн. В это время прнобретается гражданская зрелость, формнруется актнв- 
ное отношенне к действнтельностн, расшнряются кругозор н ннтересы.

ТІравственный облнк студента складывается под влняннем условнй жнзнн. Про- 
цесс нравственного воспнтання характернзуегся педагогнческнмн воздействнямн, но 
это не только влнянне на сознанне студентов, это н органнзацня его деятельностн, на- 
правленной на прнобретенне нравсгвенного огіыта, создаювдего надежную опору в вы- 
боре правнльных форм поведення в разлнчных жнзненных снтуацнях.

Важнымн н действеннымн средствамн нравственного воспнтання студентов яв- 
ляются фнзнческая культура н спорт. Прнсуідне нм эмоцнональность, разнообразне по- 
ложнтельных мотнвов, стнмулнруюшнх постоянное духовное ц фнзнческое совершен- 
ствованне лнчностн, макснмальная реалнзацня ее творческнх возможностей позволяют 
рассматрнвать нх как важные средства нравственного воспнтання.

Возможностн нравственного воспнтання студентов в процессе занятнй фнзнче- 
ской культурой н спортом такне:

1) во.спнтательное влнянне студенческого коллектнва;
2) постоянное преодоленне трудностей в борьбе за достнженне конкретной, об- 

іцественно значнмой целн;
3) постоянный труд на учебных н треннровочных занятнях.
В процессе фнзнческого воспнтання студентов в качестве средств нспользуются 

разлнчные внды фнзнческнх упралсненнй, спортнвных нгр, соревнованнй. Но этн спе- 
цнфнческне средства могут дать воспнгательный эффект только в сочеганнн с обшнмн 
методамн воспнтання.

В нравственных поступках н действнях на учебных занятнях н треннровках скла- 
дываются отношення студентов друг к другу, к действнтельностн. Чтобы воспнтать 
нравственные поступкн, надо создать на занятнях соответствуюодне условня н прежде 
всего органнзовать положнтельную деятельность заннмаюшпхся фнзкультурой н спор- 
том, нмеюшую обшественно полезные целн н содержанне. В учебно-спортнвной прак- 
тнке преподаватель может нспользовать много средств н прнемов, стнмулнруюіцнх
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нравственное поведенне заннмаюідпхся: взанмопомошь; упражнення, требуюшне со- 
гласованных действнй; занятня в трудных условнях; поручення; разлнчные внды со- 
ревнованнй; нгровую деятельность.

Любая деятельность всегда предполагает налнчне у студентов тех нлн нных мотп- 
вов -  внутренннх побуднтельных снл. Мотнвы фнзкультурной н спортнвной деятель- 
ностн бывают разнымн.

1. Однн заннмаются фнзкультурой н спортом потому, что двнгательная деятель- 
ность доставляет пм большое эмоцнональное удовлетворенпе, прндает бодрость, уве- 
ренность в свонх снлах.

2. Другнх прнвлекает возможность собственных достнженнй в фпзнческом со- 
вершенствованнн, что способствует самоутвержденню лнчностн.

3. Для третьнх такпм мотнвом является возможность отстанвать честь коллектпва.
Формнрованне обшественно значпмых мотнвов фнзкультурной н спортнвной дея-

тельностн -  важная задача нравственного воспптання студента. Положнтельные мотн- 
вы деятельностн возннкают не сразу, а формнруются на основе любвн н ннтереса к за- 
нятням, под влняннем воспптательной работы, которая проводнтся преподавателем, 
тренером, коллектнвом н в которой нспользуются разлнчные методы воспнтання.

Методы воспнтання шнроко нспользуются в практнке учебных занятнй по фнзн- 
ческому воспнтанню. Но включенне методов воспнтання в проведенне занятнй носнт 
пногда формальный характер, не связанный с нх содержаннем. Это нлн простое разь- 
ясненне обшнх норм гюведення, нлн замечання прн нх нарушеннн, нлн требованне вы- 
полнять установленный порядок, нлн мера взыскання за неподчнненне.

Прн этом методы нравственного воспптання оказываются нзолнрованнымп от ве- 
душпх задач н содержання занятнй, от тнппчні»гх средств н методов фнзнческого вос- 
пнтання н сушествуют самн по себе, не вплетаясь органнческп в занятне как целостный 
процесс. Но чтобы обученне на занятнях по фнзнческому воспнтанню было воспнты- 
ваюіцнм, необходнмо соответствне ему задач, содержання, метбдов, органнзацнн учеб- 
ной работы. Прп таком условнп методы воспнтання органпческн входят во все звенья 
занятня.

Сочетанне методов нравственного воспнтання со средствамн фнзнческой культу- 
ры н спорта:

а) перед занятпямп, наряду с дндактнческой, ставнть н воспнтательную задачу: 
воспптанне днсцнплпннрованностн, органнзованностп, ответственностн; навыков взап- 
мопомошц, умення отстанвать честь коллектнва;

б) перед частью занятня, где выполняются обвдеподготовнтельные упражненпя, 
указывать на необходнмость соблюдення днсцнплнны, актнвностн в работе, уменнй 
согласовывать своп действня с действнямп одногрупннков;

в) перед разучнваннем отдельного упражнення напомннать о днсцнплнне, о пра- 
впльностн подхода к снаряду н отхода от него, о развнтнн выдержкн, смелостн, уве- 
ренностн;

г) по ходу выполнення разлпчных обшеразвнваюоднх упражненнй обрашать внн- 
манпе на красоту осанкн, позы; прн замеченных трудностях, неуверенностн студента 
нспользовать подбадрпваюшпе советы, прнводнгь в прнмер лучшнх; подчеркнвать зна- 
ченне нзучаемого упражнення в жнзнн, в будувдей трудовой деятельностн;

д) после проведення спортпвной нгры, эстафеты давать оценку нравственному 
поведенню нграюшнх, пх отношеншо друг к другу, к коллектнву;
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е) в ходе занятня, перед сменой деятельностн в разлнчных частях занятня практн- 
ковать экспресс-ннформацнн о выдаювднхся спортнвных событнях, новых спортнвных 
достнженнях;

ж) снстематнческн предьявлять точно установленные требовання, прн помовдн 
которых прнучать к нормам поведення в зале, на пловдадке, на днстанцнн, к обравде- 
нню с оборудованнем н ннвентарем, к прнготовленню, расстановке н уборке снарядов;

з) на занятнн студенты решают самостоятельно воспнтываюіцне снтуацнн, прн- 
учаювдне нх к органнзованностн, точностц, коордннацнн свонх уснлнй с коллектнвом, 
помовдн друг другу прн подготовке зала к занятням, соревнованням, проверке само- 
стоятельной работы заннмаювднхся, проведеннп размннкн.

Все перечнсленные методы н прнемы направлены в основном на формпрованне 
нравственного сознання н поведенпя студентов с нспользованнем средств фнзнческой 
культуры н спорга.

Но онп не «прнвязываются» к занятням нскусственно, а выполняют определенные 
функцнн, органнческп нз ннх вытекаювдне.

Этн функцнн заключаются в следуювдем:
-  формнрованне, уточненне н закрепленне знаннй, представленнй н понятнй о нор- 

мах нравственного поведення, непосредственно связанных с нзученнем н совершенст- 
вованнем двнгательных действнй (по отношенню к коллектнву, к учебным занятням н 
порученням, к партнерам, к соперннкам, к преподавателям, тренерам, матернальным 
ценностям);

-  созданне положнтельного эмоцнонального настроя перед выполненнем упражне- 
ннй н решеннем снтуацпй повышенной трудностн;

-  формнрованне необходнмых понятнй о значнмостн нзучаемых упражненнй нлн 
нх элементов в жнзнн;

-  прнученне заннмаювднхся к точностн н быстроте выполнення двнгательных дей- 
ствнй, к органнзованностп, днсцншшннрованностн н скромностн поведення как к не- 
обходнмым условням учебной н треннровочной работы;

-  включенне студентов в органнзованную коллектнвную деятельность, прнученне к 
работе в коллектнве, к взанмопомовдн н к уваженню.

В процессе занятнй по фнзнческому воспнтанпю можно оценнвать следуювдне 
нравственные качества: днсцнплнннрованность, трудолюбне, коллектнвнзм, честность, 
ответственность, товаршцество, скромность, уваженне к старшнм, требовательность к 
себе н другнм, обіцественную актнвность, отношенне к занятням.

Прц одновременном нспользованнн методов, формнруюшнх нравственное созна- 
нне н нравственное поведенне, наблюдается обвднй положнтельный эффект, равномер- 
но распространяювднйся на формнрованне всех основных нравственных качеств н по- 
вышенне уровня нравственных знаннй.

Птак, нравственное формнрованне лнчностн студента гіронсходнт прежде всего в 
процессе такой деятельностп, в результате которой возннкают нравственные, коллек- 
тнвные отношення между людьмн. В труде н учебе, на занятнях спортом развнваются 
фнзнческпе н духовные снлы человека, формнруется чувство долга н ответственностн 
за порученное дело, за успехн коллектнва н свон лнчные, крепнет воля, складывается 
характер. Для этого преподавателю необходнмо:

создавать положнтельную эмоцнональную атмосферу на занятнях в коллектнве;
обеспечнвать подлннно коллектнвный харакгер фнзкультуры н спортнвной дея- 

тельностн;
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воспнтывать положнтельные, нравственно значнмые мотнвы, способствуюш,пе 
постоянному стремленню к фнзнческому н духовному совершенствованню;

макспмально реалнзовывать творческне возможностн занпмаюіцпхся;
прпблнжать содержанне, средства н методы фнзнческой культуры н спорта к ре- 

шенпю задач нравственного воспнтанпя;
органнческн сочетать средства фпзпческой культуры н спорта с методамн п прне- 

мамп нравственного воздействпя.
Реалнзацпя этнх условнй дает право рассматрнвать фнзнческую культуру н спорі 

как важные средства нравственного воспнтання прп условнн органпческого сочетання 
средств п методов нравственного н фнзнческого воспптанпя студентов.
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НЕРАЗРЫВНОСТЬ ОБРАЗОВАННЯ Н ВОСПНТАННЯ 
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Сегодця на одном нз старейшнх факультетов -  лесохозяйственном, представнте- 
лем которого является автор, обучается более 800 студентов.

Основным направленпем работы коллектнва факультета, как пзвестно, является 
созданне п совершенствованпе многоуровневой снстемы подготовкн спецналпстов лес- 
ного хозяйства, соответствуюшей мнровым стандартам.

Научные нсследовання на факультете направлены на разработку п внедренне но- 
вых технологнй воспронзводства, вырагцпванпя н учета лесов на базе прнменення но- 
вых пнформацйонных спстем с нспользованпем данных космнческпх спутннков Землп, 
обеспечнваювдпх устойчпвое функцпоннрованне лесного хозяйства, повышенпе про- 
дуктнвностп лесов, рацпональное лесопользованне.

Для нас, преподавателей кафедры лесных культур н почвоведення, на первом 
месте всегда стонт забота о достопнстве кафедры, о научном н нравственном соответ- 
ствнн преподавателей н студентов тому высокому предмету, которым мы заннмаемся. 
Однпм нз основных постулатов нашей кафедры является подготовка не только квалн- 
фпцпрованных спецналнстов, но н воспнтанне граждан, способных достойно служнть 
отечественной науке.

Мы встречаемся с давннмн выпускннкамн, кОторые заннмают не рядовые долж- 
ностн, многне нз ннх вспомннают о своем учебном заведенпп не только со стороны 
учебного процесса, но н со всех сторон студенческой жнзнн, будь то учеба, спорт нлп 
художественная самодеятельность.

Воспнтанне современного человека, гармоннческн сочетаювдего духовные ка- 
чества, моральную чнстоту н фнзнческое совершенство, -  важнейшая государствен- 
ная задача, решать которую прпзваны не только семья н школа, но н последуюшне 
ннстнтуты.

Отрадно вндеть, что в нашем уннверснтете нмеются все необходнмые условпя 
для развнтня художественных н творческнх способностей. ГТрн актнвном участнн сту- 
дентов н преподавателей в уннверснтете проводятся тематнческне вечера, творческпе 
встречн с ученымн н деятелямн культуры страны.


