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Прн шученнп наук прнмеры полезнее правнл.
Н. Ньютон.

Любой болван способен нзрекать обіцне нстнны, но 
только глубокнй ум разлнчает те частностн, к которым 
онн относятся.

Джордж Элнот (Даннель Деронда)

Теоре'гнческая механнка, математнка н термодннамнка прннадлежат к фундамен- 
тальным наукам, глубокое нзученне которых формнрует настояіцего ннженера н опре- 
деляет его способность решать сложные проблемы современной техннкн н гехнологнн. 
Огромную роль в ннженерном образованнн нграют также сопротнвленне матерналов н 
другне обіценнженерные днсцнплнны.

Но гоученне механнкн н другнх днсцнплнн фнзнко-математнческого цшсла на- 
талкнвается на значнтельные трудностн, обусловленные множесівом прнчнн. Лншь 
одна нз ннх связана с предшествуюіцей школьной подготовкой студентов.

Большннство же трудностей коренюгся в методнке голоження курсов, определя- 
ются пзвечной проблемой соотношення обіцего н частного, связаны с нсторней возннк- 
новення преподаваемых днсцнплнн.

Некоторьім проблемам методнкн голоження теоретнческой механнкн посвяшена 
настоягцая статья. В ней показано, что правнльное соотношенне между обіцпмн поло- 
жешіямн н пх конкретнымн прнложеннямн прнводнт к нсследовательскому методу 
обучення теоретнческой механпке, который является определяюіцнм в нзученнн рас- 
сматрнваемого предмета.

Так как теоретнческая механнка, являясь теорней механнческого двнження, опн- 
рается на малое чнсло обіцнх положеннй (законов), возннкает соблазн компактного ее 
нзложення в внде небольшого чнсла лекцнй. Скажем, после введення н отработкн по- 
нятнй о снлах іі геометрнческом опнсаннн двнження можно сформулнровать четыре 
закона дннамнкн матернальной точкн н затем распространнть нх на механнческне снс- 
темы.

Еіце более уднвнтельно то, что современную механнку можно сформулнровать в 
форме обіцего уравнення дннамнкн, запнсываемого в внде всего лншь одной формулы.

Но голагать механнку указанным способом, формулнруя лншь обіцне положення, 
представляется губнтельным, так как гоучаюіцне курс не смогут глубоко проннкнуть в 
его содержанне. Хотя, обладая все более распространякшдейся прнвычкой к опнсатель- 
ному способу гоучення ряда предметов, студенты смогут "лнхо" нзлагать этн обіцне 
положення, не поннмая нх суіцества н практнческой значнмостн.

Конечно же, прн этом все многообразне важных н ннтересных задач, нмеюіцнх 
большое прнкладное значенне, останется за бортом упомянутого способа обучення.

Поэтому преподаванне теоретнческой механнкн фактнческн со времен ее рожде- 
ння как наукн представляет собой разумное сочетанне лекцнй, на которых нзлагаются 
обіцне законы, а вся остальная содержательная часть механнкн выступает как логнче-
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і мн' следствне этнх обіцнх законов, н практнческнх занятнй, а также расчетно- 
і рпфнчсскнх работ. Прн этом лекцнн с необходнмостью насыіцаются конкретнымн 
мрнмсрамн прнменення обшнх прннцнпов.

/Іругнмн словамн, нскусство преподавання теоретнческой механнкн состонт в 
пндлсжаіцей дознровке обіцнх нстнн н тех частностей, в которых этн обшне нстнны 
проявляются.

Практнческне занятня проводятся путем решення задач. Для этого нспользуются 
сборннкн задач мнрового уровня под редакцней проф. П. В. Мешерского, проф. 
Н А Бражннченко н К. С Колесннкова, а также другнх ученых, в том чнсле п сборнн- 
кн задач, подготовленные на кафедре теоретнческой механнкн.

Большннство задач нмеет практнческую ннженерную направленность. Мх реше- 
нпе, как правнло, не своднтся к подстановке нсходных данных в некоторые формулы, 
сообіцаемые на лекцнн. Подобных задач указанного простого тнпа совсем немного.

Прн решеннн задач необходнмые завнснмостн, а в дннамнке днфференцнальные 
уравнення нужно "вывестн" нз обшнх положеннй механнкн н лншь затем решнть кон- 
кретную задачу н, что самое важное, полученное решенне завершнть аналнзом резуль- 
татов расчета.

Такпм образом, решенне задачн есть, по сушеству, настояшее нсследованне. 
РІнымн словамн, прн пзученнн теоретнческой механнкн с давннх времен прнменяется 
нсследовательскнй метод обучення.

Овладенне навыкамн решення задач не является простым делом. Поэтому нздано 
много пособнй по нх решенню. К прнмеру, большой популярностью пользуется трех- 
томное пособне "Теоретнческая механпка в прнмерах н задачах", подготовленное под 
редакцней профессора Г.Ю. Джанелндзе.

Указанная технологня обучення получнла распространенпе в термодннамнке п 
статнстнческой механнке. Дпя этпх днсцнплпн нзвестнымн ученымн разработаны по- 
собпя по решенню задач.

Путем некоторого варьпровання нсходных данных задача может быть усложнена, 
трансформнруясь в задачу с проблемной сптуацней, прп этом осушествляется переход 
на более высокнй уровень обучення. Тем самым естественным путем вознпкает много- 
уровневый подход к пзученшо теоретпческой механпкп п форммруется проблемное 
обученне, которое, по сушеству, базнруется на нсследовательском подходе к обученню 
механнке.

Проблемно-нсследовательскнй метод обучення разрабатывался сотрудннкамн ка- 
федры теоретнческой механнкн под руководством профессора Л.А. Ротта. Пзданное в 
нашем уннверснтете в 1988 году (тогда еше в технологнческом ннстнтуте) пособне: 
«Методнческне рекомендацнп по органнзацнн н проведенню самостоятельных занятнй 
под контролем преподавателей по днсцнплнне "Теоретпческая механнка"» (редакгор 
профессор Л.А. Ротт) посвяшено проблемно-нсследовательскому методу нзучення ме- 
ханнкн.

Небезынтересно, что пособне прнвлекло вннманне бнблнотекн Гарвардского унн- 
верснтета. (СПІА) н она обратнлась с просьбой выслать его.

Кафедра теоретнческой механпкн провела большую работу по построенню курсов 
теоретнческой механнкн с учетом потребностей ряда спецнальностей.

Заметным собьггнем было появленне в 1971 г. (перенздана в 1975 г.) статьн 
Л.А. Ротга, В.Б. Немцова н В.С. Внхренко "Построенне курса теоретнческой механнкн
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для ннженеров-хнмнков" во всесоюзном сборннке "Теоретнческая механнка во втузах", 
нзданном "Высшей школой".

В последуюшне годы на кафедре разработан ряд курсов, посвяіценных отдельным 
вопросам механнкн, важным для спецнальной подготовкн нашнх студентов. Средн ннх 
— прнкладная теорня колебаннй, механнка сплошных сред, устойчнвость процессов 
хнмнческой технологнн, основы днсплейной технологнн на жндкнх крнсталлах, элек- 
тромеханнка, прнкладная теорня случайных колебаннй.

Определяюшая роль нсследовательского подхода в обученнн, связанного с. прн- 
мененнем обшнх прннцнпов к решенню конкретных задач, отмечалась в воспомннанн- 
ях такнх нзвестных ученых, как П. А. М. Днрак м А. Абрагам.

Рассматрнваемый подход нспользовался как эффектнвное средство прн препода- 
ваннн факультатнвных курсов по фнзнке, математнке н механнке профессором Л.А. 
Роттом н его ученнкамн.

Можно прнвестн множество прнмеров важностн разумного сочетання лекцнй н 
практнческнх занятнй прн нзученнн теоретнческой механнкн. Напрнмер, в трехсемест- 
ровом курсе теоретнческой механнкн для ннженеров-механнков спецнальностн МОЛК 
согласно учебному плану во втором семестре двум часам лекцнй в неделю соответству- 
ет однн час на практнческнх занятнй, в то время как в третьем семестре два часа лекцнй 
подкреплены тремя часамн практнческнх занятнй в неделю. Прн этом во втором семе- 
стре более простая часть курса (статнка н некоторые разделы кннематнкн) усвоена сту- 
дентамн хуже, чем более сложная н насышенная часть в третьем семестре.

Отметнм, что сокрашенне чнсла часов, отводнмых на практнческне занятня, нлн 
стремленне уменьшнть нх вплоть до нуля, наноснт непоправнмый ушерб подготовке 
высококвалнфнцнрованных спецналнстов.

Необходнмо подчеркнуть важную роль правнльно сформнрованных учебных пла- 
нов с оптнмальным колнчеством лекцнй н практнческнх занятнй. Только прн этом ус- 
ловнн могут быть реалпзованы разработанные стандарты образовання.

Прн составленіш учебных планов нужно отдавать пріюрнтет главным днсцнплн- 
нам, носяшнм определяюшнй характер, а не комбнннровать расстановку учебных днс- 
цнплнн нсходя нз недельной занятостн студентов.

В заключенне хотелось бы выразнть надежду, что настойчнвая реалнзацпя нссле- 
довательского метода обучення позволнт сократнть чнсло студентов, обучаюшнхся по 
прннцнпу "все сдать н ннчего себе не оставнть", ннымн словамн, позволнт повыснть 
степень выжнваемостн знаннй.

УДК 377.5
М. Н. Демндко, ст. преподаватель РППО

АКТНВНЗАЦНЯ УЧЕБНОГО ІІРОЦЕССА ЧЕРЕЗ ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ 
ФОРМНРОВАННЯ РЕФЛЕКСНВНЫХ УМЕННЙ

ТЬе явезііопк аЬоШ асімгайоп оі есіцсаііопаі ргосезз іЬгоіі§Ь сопіітіііу оі Гог-
тайоп гейесііуе зкіііз аге сопзесгаіей іп Шіз агіісіе.
Професснональная деятельность в современном обшестве снльно нзменнлась н 

усложншіась, ею нельзя успешно заннматься без спецнального професснонального об- 
разовання, рассматрнваемого как одна нз компонент целостного процесса формнрова- 
ння образа человека в контексте отечественной н мнровой культуры.


