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УДК 579.61                                                                 Студ. П. С. Сергеева 

Науч. рук. ассист. Е. Ф. Чернявская 
(кафедра биотехнологии, БГТУ) 

РАЗРАБОТКА ПРОБИОТИЧЕСКОГО ПРОДУКТА  

ДЛЯ НОРМАЛИЗАЦИИ МИКРОБИОТЫ  

ЖКТ НОВОРОЖДЕННЫХ 

Пробиотики – это непатогенные для человека (или животного) 
бактерии или другие микроорганизмы, обладающие антагонистиче-
ской активностью в отношении патогенных и условно патогенных 
микроорганизмов и обеспечивающие восстановление нормальной 
микробиоты человека или выполняющие другие полезные для челове-
ка (или животного) функции. Актуальность задачи разработки про-
биотиков подтверждает высокая частота дисбиотических нарушений 
кишечного микробиоценоза, относящихся к одной из наиболее рас-
пространенных причин дезадаптации организма у людей всех возрас-
тов. В качестве объектов исследования выступили микроорганизмы, 
выделенные из микробиоты ЖКТ ребенка, предметом стали – их фи-
зиолого-биохимические и морфологические свойства.  

На первом этапе исследовательской работы выделяли микроор-
ганизмы из проб содержимого кишечника высевом на селективные 
питательные среды (среда Блаурокка, среда для роста бифидобакте-
рий, MRS-4), на среду МПА и составляли «пейзаж» микробиоты ЖКТ 
новорожденного. 

На данном этапе было выделено и охарактеризовано 17 штам-
мов микроорганизмов, среди которых преобладали кокки (6 штаммов) 
и палочковидные клетки (3 штамма), а также коккобациллы (5 штам-
мов). В дальнейшем проводили оценку на принадлежность к потенци-
ально пробиотическим штаммам на основании физиолого-
биохимических свойств (тест на сквашивание молока, тест на оксида-
зу, тест на каталазу, тест на отношение к кислороду, тест на спорооб-
разование, окраска по Граму). В результате оценки были отобраны 
следующие штаммы: Bif. 1, Bif. 2, Bif. 3, Bif. 5, Bif. 6, Bif. 7б, Lact. 9, 
Lact. 27б. 

Изоляты Bif. 1, Bif. 3, Bif. 5, Lact. 9 потенциально являются 
штаммами, принадлежащие к роду Enterococcus (кокковидная форма 
клеток) Данные штаммы исследовали с помощью ПЦР-теста, 
используя праймеры для амплификации гена htrA, специфичного к 
E. faecalis и E. faecium. В результате проведения анализа определили, 
что Bif. 1 пренадлежит к виду E. faecium. 

В дальнейшем штаммы проверены на кислоточувствительность 
и антагонистическую способность по отношеню друг к другу и к 
санитарно-показательным штаммам (таблицы 1 и 2 соотвественно). 
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Таблица 1 – Кислоточувствительность штаммов 

 Концентрация микроорганизмов, КОЕ/мл 

Кислотность среды, рН 2,0 4,0 5,0 6,6 

Bif. 1 0 2,1∙ 103 2,4 ∙ 105 6,7 ∙ 104 

Bif. 2 0 0 3,1 ∙ 104 3,4 ∙ 105 

Bif. 3 0 2,1∙ 103 6,1 ∙ 104 6,4 ∙ 105 

Bif. 5 0 0 1,2 ∙ 104 5,1 ∙ 105 

Bif. 6 0 2,1∙ 103 3,8 ∙ 105 7,8 ∙ 105 

Bif. 7б 0 0 2,1 ∙ 103 4,6 ∙ 104 

Lact. 9 0 0 3,0 ∙ 104 4,5 ∙ 104 

Lact. 27б 0 0 1,5 ∙ 104 5,3 ∙ 104 

По данным результатам определили, что Bif. 1, Bif. 3, Bif. 7б 

имеют низкую кислоточувствительность, что является хорошим 

показателем для создания аутопробиотического препарата. 

Таблица 2 – Антагонистическая способность 
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Bif. 1 – – + – – – – – – – – – 

Bif. 2 – – + – – – – – – – – – 

Bif. 3 – – – – + + – – + + + – 

Bif. 5 – – + – + – + – + + – – 

Bif. 6 – – – + – – – – – – + – 

Bif. 7б – + + – – – – – + – – – 

Lact. 9 – – + – + – – – + – – – 

Lact. 27 б – – – – – – – – – – – – 

Из данных таблицы определили, что штаммы Bif. 3, Bif. 6, Lact. 9 

проявляют сильную антагонистическую активность по отношению к 

другим штаммам молочнокислых бактерий, поэтому их невозможно 

использовать в комбинированном препарате. Особое внимание на себя 

обращают штаммы Bif. 5, Bif. 7б, так как они проявляют антагонисти-

ческую активность по отношению к санитарно-показательным штам-

мам. 

На заключительном этапе отобранные изоляты (Bif. 1, Bif. 2, 

Bif. 5, Bif. 7б, Lact. 27б) оценивали на способность к кислотообразова-

нию. Высокую титруемую кислотность показали штаммы Bif. 1 

(100 °Т), Bif. 5 (92 °Т), Bif. 7б (96 °Т). На основании всех приведенных 

исследований именно эти изоляты могут стать основой для создания 

аутипробиотического препарата. 


