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Фотосенсибилизатор (ФС) 5,10,15,20-тетра(м-гидроксифенил)хлорин 

(мТГФХ) обладает, вероятно, наиболее высокой фотодинамической 

активностью при фотодинамической терапии (ФДТ) в клинике. Одной из 

основных проблем при использовании данного ФС является его агрегация при 

введении в организм, снижающая биодоступность препарата и, как следствие, 

результативность ФДТ. Решение данной проблемы возможно посредством 

использования специализированных фармакологических форм, обычно 

применяемых для введения неполярных лекарственных соединений. 

Перспективной фармакологической формой для введения мТГФХ 

являются препараты на основе циклодекстринов (ЦД). Ряд производных β-

циклодекстрина эффективно образует комплексы включения с мТГФХ за счёт 

встраивания его боковых заместителей во внутреннюю полость ЦД. 

Характерной особенностью комплексов включения ЦД-ФС являются высокие 

значения констант скоростей их образования и распада, вследствие чего 

основным фактором, контролирующим транспорт ФС в составе комплексов, 

является концентрация ЦД. В данной работе методами спектрально-

флуоресцентного анализа проведено исследование особенностей 

взаимодействия мТГФХ с полимерными циклодекстринами. Установлено, что 

взаимодействие молекулы мТГФХ одновременно с двумя 

циклодекстриновыми звеньями полимера оказывает значительное влияние на 

скорость диссоциации молекул ФС из состава комплекса. Показано, что 

применение полимерных ЦД позволяет значительно увеличить время 

нахождения молекул ФС в составе комплексов, что может быть использовано 

для контролируемого изменения процессов биораспределения ФС при 

проведении ФДТ. 
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