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Аннотация. В статье приведены результаты исследований по оценке 

антагонистической активности молочнокислых бактерий рода Lactobacillus к 

технически-вредным микроорганизмам. Установлено, что изученные штаммы обладают 

антагонистической активностью к технически-вредным микроорганизмам: к кишечной 

палочке – 100 % изученных штаммов лактобацилл; к маслянокислым бактериям – 75 %; к 

дрожжам – 33 %; к плесневым грибам – 67 %. Исследование показало, что 

антагонистическая активность является индивидуальной особенностью отдельных 

штаммов и проявляется в отношении определённых видов (штаммов) технически-вредных 

микроорганизмов, поэтому следует вести целенаправленный отбор штаммов-

антагонистов. Для получения высокого уровня антагонистической активности с широким 

спектром действия рекомендуется объединять штаммы-антагонисты в консорциумы. 
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В последние годы понятие об антагонизме основывается на современных 

представлениях о конкретных механизмах, которые весьма различны, несмотря на сходное 

фенотипическое выражение антагонистической активности микробов [2]. Бактерии 

выделяют вещества разного химического строения и различной силы действия [5], которые 

могут подавлять рост и размножение микроорганизмов – бактериостатическое действие, 

или обуславливать их гибель – бактерицидное действие и даже лизис – бактериолитическое 

действие [1].  

Выявление бактерицидных и бактериостатических свойств заквасочных 

микроорганизмов лежит в основе разработки биологических способов борьбы с 

патогенными и технически-вредными микроорганизмами, развитие которых приводит к 

снижению безопасности, качества и хранимоспособности ферментируемых молочных 

продуктов [3]. В зависимости от характера антагонистической активности она является или 

видовым, или штаммовым признаком [4]. Поэтому целью исследования является 
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определение антагонистических свойств штаммов молочнокислых бактерий рода 

Lactobacillus к технически-вредным микроорганизмам. 

Объектами исследования являлись 12 штаммов лактобацилл из Республиканской 

коллекции промышленных штаммов заквасочных культур и их бактериофагов: 

Lactobacillus paracasei 2639 ML-O, 2799 ML-O, Lactobacillus fermentum 2652 TL-O, 2650 TL-

O, Lactobacillus gasseri 2638 TL-O, 2648 TL-O, Lactobacillus reuteri 2787 ML-O, Lactobacillus 

pentosus 2788 ML-O, Lactobacillus curvatus 2789 ML-O, 2802 ML-O, Lactobacillus sakei 2800 

ML-O, 2801 ML-O. 

Исследование антагонистической активности лактобацилл проводили в отношении 

тест-культур технически-вредных микроорганизмов: 5 штаммов кишечной палочки, 6 

штаммов маслянокислых бактерий, 3 - культур дрожжей и 3 - культур плесневых грибов. 

Оценивали антагонистическую активность методом отсроченного антагонизма на плотной 

питательной среде MRS по величине зоны задержки роста тест-культур технически-

вредных микроорганизмов.  

Для сравнительной оценки результатов антагонистической активности 

молочнокислых бактерий рода Lactobacillus величины зон задержки роста тест-культур 

приводили к среднему значению для каждой группы технически-вредных 

микроорганизмов. В тексте приведены средние значения зоны задержки роста тест-культур 

с учётом погрешностей, которые рассчитывали в программном обеспечении Microsoft 

Office Exel через среднеквадратичное отклонение. Результаты исследования представлены 

на рисунках 1, 2, 3. 

 

 
Рисунок 1 – Антагонистическая активность молочнокислых бактерий  

рода Lactobacillus к кишечной палочке 

 

Как видно из данных на рисунке 1, все исследованные штаммы лактобацилл 

проявили антагонистическую активность к штаммам кишечной палочки. Следует отметить, 

что штаммы Lactobacillus sakei 2800 ML-O, Lactobacillus paracasei 2639 ML-O, 2799 ML-O, 

Lactobacillus pentosus 2788 ML-O и Lactobacillus curvatus 2802 ML-O обладали достаточно 

высоким уровнем антагонистической активности по отношению к E. coli: средние значения 

зон задержки роста тест-культур составили 29,8±0,9 мм, 28,2±5,1 мм, 24,8±2,6, 27,8±4,2 мм 
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и 22,8±2,8 мм, соответственно. У остальных штаммов лактобацилл наблюдалось 

проявление средней антагонистической активности к тест-культурам кишечной палочки: 

среднее значение зон задержки роста находилось в пределах от 10,4±1,6 мм (у Lactobacillus 

reuteri 2787 ML-O) до 20,0±2,1 мм (у Lactobacillus curvatus 2789 ML-O). 

Определено, что 75 % от исследованных молочнокислых бактерий рода Lactobacillus 

обладают антагонистической активностью к маслянокислым бактериям (рисунок 2). В 

большинстве, они проявляют низкий уровень антагонистической активности: наиболее 

высокие средние значения зоны задержки роста тест культур у штаммов Lactobacillus 

paracasei 2799 ML-O (7,2±1,5 мм) и Lactobacillus sakei 2801 ML-O (5,2±1,7 мм). 

 

 
Рисунок 2 – Антагонистическая активность молочнокислых бактерий  

рода Lactobacillus к маслянокислым бактериям 

 

У 33 % изученных лактобацилл обнаружена антагонистическая активность к 

дрожжам (рисунок 3, а)). Средние значения зоны задержки роста тест-культур дрожжей 

соответствуют низкому уровню антагонистической активности: для штамма Lactobacillus 

pentosus 2788 ML-O – 5,7±2,8 мм, для штамма Lactobacillus sakei 2801 ML-O – 5,3±4,1 мм, 

для штамма Lactobacillus gasseri 2638 TL-O – 2,0±0,8 мм и для штамма Lactobacillus curvatus  

2789 ML-O – 1,7±1,3 мм. 

К плесневым грибам антагонистической активностью обладают 67 % исследованных 

штаммов (рисунок 3, б)), в основном проявляя низкий ее уровень (среднее значение зоны 

задержки роста плесневых грибов варьирует в пределах от 1,0±0,8 мм до 4,3±3,3 мм). 

Однако, у штамма Lactobacillus gasseri 2638 TL-O наблюдалось проявление средней 

антагонистической активности по отношению к плесеням: средняя величина зоны задержки 

роста плесневых грибов составила 13,0±3,5 мм. 
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а) 

 
б) 

Рисунок 3 – Антагонистическая активность молочнокислых бактерий  

рода Lactobacillus к технически-вредным микроорганизмам:  

а) – к дрожжам, б) – к плесневым грибам. 

 

Таким образом, с помощью метода перпендикулярного штриха была определена 

антагонистическая активность молочнокислых бактерий рода Lactobacillus к технически-

вредным микроорганизмам. Исследование показало, что изученные штаммы обладают 

антагонистической активностью к технически-вредным микроорганизмам: к кишечной 

палочке – 100 % изученных штаммов лактобацилл; к маслянокислым бактериям – 75 %; 

 к дрожжам – 33 %; к плесневым грибам – 67 %. Вместе с тем, антагонистическая активность 

является индивидуальной особенностью отдельных штаммов и проявляется в отношении 

определённых видов (штаммов) технически-вредных микроорганизмов, поэтому следует 

вести целенаправленный отбор штаммов-антагонистов. Для получения высокого уровня 

антагонистической активности с широким спектром действия рекомендуется объединять 

штаммы-антагонисты в консорциумы. 
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