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Л. Н. Мамаева, доц., канд. экон. наук 
(СГТУ им. Гагарина Ю.А., г. Саратов, Россия) 

ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ ЛЕСНОГО ТУРИЗМА 

В САРАТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

В контексте реализации «Стратегии развития лесного комплекса 

Российской Федерации до 2030 года» в последнее время приоритет-

ным направлением использования лесных ресурсов становится орга-

низация рекреационной деятельности. Леса оказывают мощное благо-

творное влияние на здоровье человека и служат источником эстетиче-

ского наслаждения и вдохновения.  

Следует отметить, что лесной вид туризма тесно переплетается 

с экологическим туризмом и в последнее время набирает популяр-

ность. Его главная особенность – посещение лесов и лесопосадок. В 

лесном туризме сочетаются элементы экологического туризма и не-

спешных прогулок. Туристы могут не только наслаждаться прекрас-

ными видами, но и получать новые знания о растениях, животных, 

млекопитающих лесных массивов.  Для тех, кто предпочитает такой 

вид отдыха, важно достичь единения с природой. 

Существуют разнообразные виды деятельности, которые могут 

быть сопряжены с лесным туризмом. К ним относятся пешие прогул-

ки, сбор ягод, грибов и лекарственных трав, а также кемпинг – вид от-

дыха на природе, предполагающий проведение времени на свежем 

воздухе вдали от городской суеты. В таких условиях люди обычно 

ночуют в специально отведённых местах, используя палатки или 

трейлеры. Кроме того, в рамках лесного туризма можно наблюдать за 

птицами и животными, а также кататься на велосипедах. 

На рисунке 1 проиллюстрируем основные направления исполь-

зования лесного туризма. 
 

 
Рисунок 1 – Виды лесного туризма [1] 

Таким образом, лесной туризм – это целый комплекс мероприя-
тий, направленных на отдых и получение новых знаний, которые про-
водятся в природных условиях леса и с использованием его ресурсов.  
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Создание условий для отдыха и туризма в Саратовской области 
как для жителей области, так и для населения города Саратова, явля-
ется перспективным направлением развития лесопромышленного 
комплекса в регионе [2. С. 219]. 

Общая площадь лесов в Саратовской области составляет 675 
тысяч гектаров. На 28 декабря 2024 года, площадь лесов в Саратов-
ской области за два года реализации нацпроекта «Экология» увеличи-
лась на 1700 гектаров. В рамках экологических инициатив в регионе 
было проведено множество мероприятий, направленных на восста-
новление лесов. В частности, в этом году в регионе было высажено 
около пяти миллионов деревьев. Они возникли во всех 25 лесниче-
ствах Аркадакского, Аткарского, Балашовского, Балаковского, Екате-
риновского, Лысогорского, Базарно-Карабулакского, Красноармей-
ского и Вольского административных районов области. 

Следует полностью согласиться с Альмухамедовой О.А.: «…для 
обеспечения устойчивого развития лесного туризма недостаточно до-
стижение только экологической устойчивости. Стоит задача в выяв-
лении взаимосвязей между заинтересованными сторонами в целях 
устойчивого развития, в числе которых местные жители, государство, 
туристские предприятия и новые производственные технологии, кото-
рые должны быть сосредоточены на рациональном использовании 
лесных ресурсов для обеспечения устойчивости» [3. С. 69].  

Качество лесного ландшафта способно увеличить поток тури-
стов. Поэтому регионы России, в том числе и Саратовская область 
способствуют развитию лесного туризма.  Так, по итогам 2024 года 
Саратовская область стала победителем Всероссийской акции «Со-
храним лес». В 2025 году работа по восстановлению лесов продол-
жится. Планируется высадить еще не менее 4 тысяч гектаров. 

Расположены леса неравномерно. Значительная часть их распо-
лагается по правому берегу реки Волги, в поймах рек Большого Ир-
гиза, Медведицы, Хопра и др. В Заволжье лесов практически нет. 
Следует обозначить самые лесные районы Саратовской области: Бал-
тайский (21,7%), Вольский (20,7%), Воскресенский (16,5%), Базарно-
Карабулакский район (16,4%). Преобладающей породой в лесах явля-
ется дуб его в лесах области36,8%. Мягколиственные породы (береза, 
липа, осина) занимают14,6% от площади лесов, хвойные породы 
(лиственница, сосна) – 6,7%. Эти районы очень любят саратовские 
грибники, но белыми грибами привлекательность здешних лесов не 
исчерпывается, это уникальная территория, в которой органично сли-
лись изумительная природа, самобытная культура, богатейшие тради-
ции, искреннее радушие её жителей. Всё это создаёт хорошую основу 
и перспективу для развития на его территории историко-культурного 
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и лесного туризма. Следует сделать акцент на Базарно-Карабулакском 
районе. Это одно из красивейших мест Саратовской области, его еще 
называют "жемчужным ожерельем" области: неповторимое великоле-
пие первозданной красоты окружающих лесов, мощь и величие горде-
ливых вершин сосен и вековых дубрав, изящество берёзовых рощ, 
царственная пышность чернолесья... 

Далее обозначим возможные направления развития туризма в 
лесах Саратовской области: 

– использование потенциала особо охраняемых природных зон. 
В Саратовской области есть один национальный парк, 26 заказников и 
118 природных памятников, которые могут заинтересовать путеше-
ственников. Например, «Дьяковский лес». Он расположен в Красно-
кутском районе, который находится на стыке Саратовской и Волго-
градской областей, неподалёку от населённого пункта Дьяковка.  Это 
реликтовый лес – единственный крупный лесной массив, в сухих за-
волжских степях. Он сформировался на песках хазарского периода в 
послеледниковое время, около 6–7 тысяч лет назад.  В 2024 году Дья-
ковский лес получил статус национального парка федерального зна-
чения. Общая площадь парка составляет 18 532,62 гектаров. Фло-
ра леса разнообразна: здесь растут берёза, крымская сосна, тополь, 
ива, реликтовые виды злаков (дикий овёс, рожь), есть папоротни-
ки. Животный мир тоже разнообразен: здесь обитают представители 
полупустыни, степи, лесостепи и леса.  

«Злобовский лес» – дендрарий, декоративный питомник в рай-
оне деревни Злобовка (в 5 км от села Песчаный Умёт Саратовского 
района) Саратовской области. В начале XX века занимал площадь в 
1500 десятин земли (около 16,35 км²). В нём произрастает более 
50 видов экзотических деревьев и кустарников из Северной Америки, 
Европы, Кавказа, Крыма и других регионов мира.   

«Буркин лес» – общая площадь составляет 362 га. Один из 
наиболее посещаемых лесных массивов, расположен в районе желез-
нодорожной станции Буркино. На территории протекает немноговод-
ная река Петровка (правый приток реки Волги) с притоком, которая 
берёт начало от нескольких источников, расположенных в верховьях 
оврагов. Здесь встречаются почти все виды древесных и кустарнико-
вых пород.   

– создание экологических троп. Они дают возможность позна-
комиться с живописными уголками природы, не причиняя ей вреда. 
Так, например, Тропа «Заповедный край». Маршрут пролегает по 
хребту меловой горы Богданиха, расположенной на территории наци-
онального парка «Хвалынский». Протяжённость пути составляет око-
ло полутора километров. На маршруте установлены информационные 
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щиты, небольшие архитектурные элементы и модели, а также имеется 
смотровые площадки с красивейшими видами на меловые горы, Вол-
гу, яблоневые сады; экологическая тропа в национальном парке «Дья-
ковский лес» в Краснокутском районе. По ней можно спуститься к ре-
ке Еруслан и пройти к родникам;  

– разработка новых и улучшение существующих туристических 
направлений. Например, в регионе предлагают такие экологические и 
познавательные туры, как «В гости к дрофе», «Тайны Дьяковского ле-
са», «Отдых в стране грибных туманов». 

Также в качестве лесного туризма можно обозначить и природ-
ный парк «Кумысная поляна». Это живописный лесной массив, рас-
положен в черте города Саратов. Благодаря своим пейзажам лесной 
туризм великолепно подойдёт и для фотоссесии. 

Следует рассмотреть и проблемы развития лесного туризма.  
– отсутствие единой концепции стратегии лесного и экологиче-

ского туризма;   
– низкая комфортность инфраструктуры;   
– отсутствие качественной рекламной информации и маркетин-

говые проблемы; 
– нехватка кадрового состава в данном виде туризма.   
Таким образом, природа Саратовской области создает все пред-

посылки для развития рекреации в регионе. Развитие лесного туризма 
может принести вклад в бюджет области, а также помочь в природо-
охранных мероприятиях, создании новых рабочих мест и повышении 
экологической образованности.  

Закончить хочется цитатой К. Паустовского: «Леса учат челове-
ка понимать прекрасное. В лесах с наибольшей выразительностью 
предстают перед нами величавая красота и могущество природы, уси-
ленные некоторой дымкой таинственности» [4. С. 15]. 
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