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АНТИМИКРОБНАЯ АКТИВНОСТЬ ФЛАВОНОИДОВ  

ЗВЕРОБОЯ ПРОДЫРЯВЛЕННОГО, ПРОИЗРАСТАЮЩЕГО 

 В УСЛОВИЯХ УЗБЕКИСТАНА 

Высокий уровень ультрафиолетового облучения в Узбекистане 

дает возможность растениям накапливать высокое содержание флаво-

ноидов и определяет их высокий потенциал для фармацевтической 

промышленности. Поэтому, с точки зрения сырьевой базы для разра-

ботки фитопрепаратов, наиболее предпочтительными являются лекар-

ственные растения, выращенные в странах с сухим и жарким клима-

том. В растениях фенольные соединения, представляющие собой один 

из наиболее распространенных и многочисленных классов БАВ, со-

держатся в свободном состоянии или в виде гликозидов. Их количе-

ство варьируется от десятых долей до 30 % и выше (дубильные веще-

ства). Именно эта группа биологически активных веществ или от-

дельные ее представители обладают разнообразными фармакологиче-

скими свойствами, что используется на практике при разработке ле-

карственных средств [1].  

Выявлено, что спектр БАВ в лекарственных растениях может 

включать десятки и сотни компонентов. Качественный состав и коли-

чество этих соединений зависят от условий произрастания растений, 

фазы развития, времени сбора, способа сушки, времени и способа 

хранения и других факторов [2, 3]. Накопление вторичных метаболи-

тов растениями зависит от таких факторов, как температура, освещен-

ность, продолжительность дня и ночи, период вегетации, влажность, 

количество питательных веществ и микроэлементов и т. д. 

Целью настоящей работы явилось изучение антимикробной ак-

тивности зверобоя продырявленного (Hypéricum perforátum), собран-

ного в Угам-Чаткальском государственном биосферном резервате, 

Узбекистан.  

Для выделения флавоноидов из растений навеску сухого расти-

тельного сырья массой 0,1 г измельчали с добавлением 10 мл 70%-

ного этилового спирта в фарфоровой ступке. Экстракцию проводили в 

течение 1 часа. Затем спиртовое извлечение количественно переноси-

ли в центрифужную пробирку и центрифугировали 5000 об/мин в те-

чение 10 мин. Определение суммарного содержания флавоноидов 
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проводили методом Фолина-Чокальтеу в модификации Синглетона и 

Росси, который основан на реакции фенолов с реактивом Фолина-

Чокальтеу [4–5].  

Антимикробную активность определяли методом луночно-

диффузионного агара [6]. В ходе эксперимента метод был немного 

изменен. Грамположительные бактерии включают: Staphylococcus 

aureus 91 и Bacillus subtilis 5; грамотрицательные бактерии: 

Pseudomonas aeruginosa 225 и Escherichia coli 221. Все бактериальные 

суспензии были получены с титром 1,5 × 108 КОЕ/мл в соответствии 

со стандартом McFarland.  

Бактериальные суспензии разливали по 0,5 мл, высевали на 

поверхность мясо-пептонного агара (ГПА) в чашках Петри и 

инкубировали в течение 15 минут. Экстракты разбавляли ДМСО до 

концентрации 50 мг/мл. Затем по 100 мкл образцов помещали в лунки 

(лунки), сформированные в чашке Петри. После инкубации чашек Петри 

при 37°С в течение 24 часов (рис.1, табл. 1) измеряли площадь 

ингибирования.  
 

    
Рисунок 1 – Площадь ингибирования микроорганизмов 

 

Таблица – Противомикробная активность 

Образцы 

Тест микроорганизмов 

Bacillus 

subtilis-5 

Escherichia 

coli-221 

Staphylococcus 

aureus-91 

Pseudomonas 

aeruginosa-

225 

Candida 

albicans-

247 

Hypéricum 

perforátum 
14 - - - 18 

 

Этанольные фракции зверобоя продырявленного проявляли 

противомикробную активность по отношению Bacillus subtilis (14 мм) 

и Candida albicans (18 мм). 
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ПРОТЕАЗНАЯ АКТИВНОСТЬ КОМПЛЕКСНОГО  

ФЕРМЕНТА, ПОЛУЧЕННОГО ИЗ БАКТЕРИЙ РОДА BACILLUS 

Бактерии рода Bacillus широко известны своей способностью 

продуцировать протеолитические ферменты, которые находят приме-

нение в пищевой, фармацевтической и текстильной промышленности 

[1]. Изучение протеазной активности комплексных ферментов, полу-

ченных из этих микроорганизмов, позволяет оптимизировать процес-


